From:

Sent: Thursday, May 28, 2026 11:48 AM
To: posta.pardubice@nempk.cz
Subject: Zadost

Ing. , har. , trv. bydL. , mail:

Nemocnice Pardubického kraje, a.s.
Pardubicka nemocnice

Kyjevska 44

53203 Pardubice

Malacky, 28.05.2026

Véc: Zadost o poskytnuti informaci podle zakona &é. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k
informacim

Dobry den,

v souladu se zakonem €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, Vas zadam o
poskytnuti nasledujicich informaci vztahujicich se k preindukci a indukci porodu ve Vasem
zdravotnickém zafizeni:

1. Kolik porod( bylo ve Vasi porodnici indukovano v letech 2020-2025?
2. Jaké metody preindukce a jaké metody indukce porodu pouzivate?
3. Provadite preindukci a indukci porodu také u rodi¢ek po pfedchozim cisafském fezu?

4. Kolik porodUl bylo ve Vasi porodnici indukovano u rodi¢ek po pfedchozim cisafském Fezu
v letech 2020-20257?

5. Jakymi metodami provadite preindukci a jakymi indukci porodu u rodi¢ek po pfedchozim
cisafském fezu?

6. Jaké formy prostaglandin pouzivate pfi preindukci a jaké pfi indukci porodu u rodi¢ek po
predchozim cisafském fezu?

7. Jakymidoporuéenymi postupy ¢i odbornymi doporucenimi se fidite pfi preindukci a
indukci porodu u rodi¢ek po pfedchozim cisafském fezu?

8. Zadam o poskytnuti Vaseho lokalniho protokolu pro preindukci a indukci porodu u
rodi¢ek po pfedchozim cisafském fezu, véetné vzoru pisemného informovaného
souhlasu rodicky.

9. Jaké komplikace jste zaznamenali v souvislosti s jednotlivymi metodami preindukce a
indukce porodu u rodi¢ek po pfedchozim cisafském fezu v letech 2020-20257

10. Provadite preindukci a indukci porodu také u rodi¢ek po dvou pfedchozich cisafskych
fezech vanamnéze? Pokud ano, jakymi metodami?


mailto:posta.pardubice@nempk.cz

Zadam o poskytnuti informaci v elektronické podobé zaslanim na e-mailovou adresu:

Dékuji za vyfizeni Zzadosti.

S pozdravem V. I



2= NEMOCNICE

[ PARDUBICKEHO KRAJE

Va3 dopis zn.: Vazeny pan
Ze dne: 28. 5. 2026

Cislo jednaci

Vyfizuje:

Tel.: +420

E-mail: @nempk.cz E-mail:

Datum: 5. 6. 2026

Odpovéd’' na zadost o poskytnuti informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb.
Vazeny pane inzenyre,

Nemocnice Pardubického kraje, a.s., dne 28. 5. 2026 obdrzela Vasi zadost o poskytnuti informaci

v

podle zakona & 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim. Z&dost byla adresovéna
Pardubické nemocnici spoleCnosti Nemocnice Pardubického kraje, a.s. a zadal jste o poskytnuti
informaci vztahuijicich se k preindukci a indukci porodu v nasem zdravotnickém zafizeni.

Na zakladé Vasi Zadosti si dovolujeme poskytnout Vami pozadované informace.

ad 1) 2020 - 14%, 2021 - 17,5%, 2022 - 18,2%, 2023 - 18,4%, 2024 - 20,5%, 2025 - 26,3%

ad 2) mechanické a farmakologické metody preindukce a indukce

ad 3) ano

ad 4) Porodnicko-gynekologicka klinika Pardubické nemocnice (dale PGK PKN) nevede tuto statistiku
ad 5) mechanicka preindukce, indukce dirupci vaku blan a podani oxytocinu

ad 6) PGK PKN nepouziva prostaglandiny

ad 7) PGK PKN mé& vnitfni doporuceny postup, ktery vychazi z doporuceni Ceské gynekologicko-
porodnické spole¢nosti.

ad 8) viz priloha
9) PGK PKN neeviduje poskozeni zdravi/Zivota rodicky a plodu/novorozence
10) ne

S pozdravem

Nemocnice Pardubického kraje, a.s.

Nemocnice Pardubického kraje, a.s., Kyjevska 44, 532 03 Pardubice o tel.: +420 466 011 111, +420 467 431 111 « fax: +420 466 650 536
OR: vedeny Krajskym soudem v Hradci Kralové, oddil B, vlozka 2629 e IC: 275 20 536 « DIC: CZ27520536 « C.b.0.: 280123725/0300
email: info@nempk.cz e http: www.nempk.cz
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Nemocnice Pardubického kraje, a.s. O
Kyjevska 44, 532 03 Pardubice mm'm NEMOCNICE

IC: 275 20 536 B PARDUBICKEHO KRAJE

Cast A) Vazena pani, ]

zdravotni vykon, ktery Vam doporucujeme, vyzaduje Vas INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamena, ze budete v nasledujicim textu podrobné, odborné a pro Vas srozumitelné
poucena o navrhovaném postupu lécby. Dale Vas poucime o moznych rizicich a nasledcich zdravotniho
vykonu.

Nazev zdravotni sluzby (vykonu): Vaginalni vedeni porodu po pfedchozim cisaiském fezu

1. Diivod a cil vykonu

Vaginalni porod po predchozim cisafském Fezu je alternativou opakovaného cisafského fezu a mdze byt bezpelny
za predpokladu, Ze u Vas nejsou jednoznacné divody, které by vedeni porodu vaginalné znemoznily a také, Ze prlbéh
soucasného téhotenstvi vytvoril vhodné podminky pro porod pfirozenou cestou. Rozhodnuti o vhodném zplisobu vedeni
porodu by mélo vychazet z posouzeni rizik obou moznych variant ukonceni téhotenstvi.

2. Povaha a nasledky vykonu

Uspésnost vaginalniho porodu po predchozim cisafském fezu se podle dostupnych studii pohybuje v rozmezi 68—77 %. Vétsi
Sanci na Uspésny porod maji zeny, které uz alespon jednou vaginalné porodily (87-90% Uspésnost), u kterych porod zacne
pfirozené bez nutnosti vyvolani, pokud je odhadovana hmotnost plodu pod 4000 g, rodi¢ce je méné neZ 40 let a odstup
od cisafského Fezu je vice nez 24 mésicl. UspéSnost snhizuje napf. situace, Ze byl pfedchozi cisafsky fez proveden z ddvodu
nepostupuijiciho porodu, indukovany (vyvolavany) porod, vyssi vék rodicky nebo obezita rodicky (BMI nad 30). Za jakych
okolnosti byste neméla porod vaginalni cestou po predchozim cisaiském Fezu podstoupit: pokud byl fez na déloze veden
jinym zplsobem neZ jako pFicny fez v dolni Casti délohy, pokud u Vas doslo k trhliné délohy pfi pfedchozim porodu, pokud
jste v minulosti podstoupila chirurgicky zakrok na déloze zasahuijici az do dutiny délozni, pokud je Vase soucasné téhotenstvi
viceCetné nebo je plod v poloze koncem panevnim, pokud jste podstoupila 2 a vice cisafskych fezll, pokud existuje jiny
divod k provedeni cisafského fezu (napf. poloha plodu, vcestnad placenta, zavazné onemocnéni matky apod.), pokud
zasadné odmitate spontanni porod po cisafském fezu, pokud se predpoklada velky plod (ultrazvukovy odhad hmotnosti
plodu vice nez 4000g), pokud udavate vyraznou bolestivost v misté jizvy po cisaiském fezu.

3. Rizika vykonu

Nejzavaznéjsi komplikaci pfi vaginalné vedeném porodu je protrZeni délozni stény v misté jizvy po pfedchozim cisafském
fezu. Tato komplikace se vyskytuje s Cetnosti 0,2—1,5 % vaginalnich porod( po cisafském Fezu. Pfi této komplikaci mdze byt
plod ohrozen Umrtim z nedostatku kysliku (4 pfipady na 10000 porodd, srovnatelné s rizikem Umrti plodu u prvorodicky)
a matka zivot ohrozujicim krvaceni, které si mdze vyzadat i odstranéni délohy pfi operaci. Matefské Umrti v souvislosti
s délozni rupturou béhem porodu se vyskytuje v rozvinutych zemich méné nez v 1 pfipadé na 100000 porodd. Matefska
morbidita (nemocnost) je predstavovana predevsim vyskytem délozni ruptury s nutnosti neodkladného chirurgického
oSetfeni nebo odstranénim délohy a zvySena potfeba aplikace krevnich derivatl. Riziko protrzeni délohy se mirné zvysuje,
pokud porod nezacne spontanné a je nutné ho vyvolavat. Pfiznaky déloZniho poranéni mohou byt — silnd bolest v podbfisku,
nahla zastava délozni ¢innosti, abnormalni zaznam na monitoru ozev plodu, krvaceni rodicky, krev v moci, v nejzavaznéjsich
pripadech se mohou objevit i znamky Soku z krvaceni. Pfi podezieni na protrzeni stény délozni je nutné téhotenstvi ¢i porod
neodkladné ukoncit cisafskym fezem. Pfi rozhodnuti o vedeni porodu vaginalni cestou je nezbytné cely porod peclivé
monitorovat. Soucasti sledovani je monitorace srdecnich ozev plodu béhem celého porodu a sledovani plynulého postupu
porodu. Délozni ¢innost miZe byt podporovana pomoci infuze s oxytocinem (hormon vyvolavajici stahy délohy). Vhodné
je vyuziti epiduralni analgezie za porodu. Pokud porod nepostupuje optimalné, byva spolecné s Vami rozhodnuto o jeho
ukonceni cisafskym fezem. Rodit spontanné po cisafském Fezu mlzete i v pfipadé, Ze se jednd o predcasny porod nebo
naopak prenasite. Pokladame za nezbytné Vas o vSech rizicich informovat a zaroven Vas chceme ubezpedit, ze metody
moderniho porodnictvi jsou koncipovany tak, aby se komplikacim v co nejvétsi mite dafilo pfedchazet.

4. Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpisobu Zivota

Po spontanné vedeném porodu zlstava rodicka 2 hodiny na porodnim sale ke sledovani, nenastanou-li komplikace,
je pacientka preloZzena na oddéleni Sestinedéli. Dle doporuceni neonatologické spolecnosti Ize fyziologického novorozence
propustit do domaci péce az za 72 hodin po porodu. Hospitalizace se mize prodlouzit, at’ jiz kvdli matce nebo novorozenci.
Na oddéleni Sestinedéli mame systém rooming-in, na pokoji lezi spolu s matkou i novorozenec. Pokud nelze novorozence
za 72 hodin propustit, matka obvykle zlstava s nim, aby mohla dité kojit. Pfedpokladand doba rekonvalescence
po vaginalnim porodu ¢ini v prliméru 6 tydnd, tj. obdobi Sestinedéli. V Sestinedéli rodicka dodrzuje hygienicky rezim,
o kterém je poucena pii propusténi.

5. Alternativy vykonu

Ukonceni téhotenstvi cisafskym Fezem. V piipadé volby cisafského fezu jako zplsobu ukonceni téhotenstvi je tfeba vzit
v Uvahu, Ze cisafsky fez je zatizen komplikacemi vyplyvajicimi z kazdé operace. S kazdym dalSim operacnim vykonem riziko
komplikaci nardsta. Jedna se o vétsSi krevni ztratu a z toho plynouci vyssi riziko podani krevni transfuze, pooperacni infekce,
ucpavani cév krevni srazeninou nebo plodovou vodou, poranéni nékterého organu v dutiné bfisni (mocovy méchyi, strevo,
mocovod), neprlichodnost stfevni po operaci. Nelze opomenout také riziko komplikaci, které souvisi s nutnosti pouzit
celkové nebo svodné anestezie. Pfi komplikovaném prlibéhu operace miize dojit v nékterych pFipadech k nezbytnosti
odstranéni délohy. Cisafsky fez mize vést i k nékterym komplikacim vztahujicim se k pfipadnému dalSimu téhotenstvi
¢i porodu (poruchy ,,uhnizdéni® placenty ke sténé délozni nebo v jizvé, srlsty v dutiné bfisni, které znesnadriuji kazdou dalsi
operaci v dutiné brisni véetné cisarského Fezu, predCasny porod, nizkd porodni hmotnost, ruptura délohy).
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Nemocnice Pardubického kraje, a.s. [
Kyjevska 44, 532 03 Pardubice ] m&mlgglc}ll!&ﬁ
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Cast B) v Vaginalni vedeni porodu po predchozim cisarském
INFORMOVANY SOUHLAS Yoz
SE ZDRAVOTNI SLUZBOU

Jméno a pFijmeni pacientky,
rodné cislo, kod zdravotni pojist'ovny,
adresa bydlisté:

Prohlasuji, ze jsem wvysvétlila podstatu a vyhody zdravotni sluzby (vykonu) pacientce
(zak. zast. pacientky) zplsobem, ktery byl podle mého soudu pro ni/ného (pro n€) srozumitelny. Rovnéz
jsem ji seznamil/a s predpokladanou Uspésnosti tohoto vykonu, s dlsledky tohoto vykonu a s moznymi
CastéjSimi komplikacemi.

Seznamil/a jsem pacientku (zak. zastupce pacientky) s moznymi alternativami navrhovaného vykonu
a s problémy, které mohou nastat béhem uzdravovani i s dlsledky odmitnuti vykonu.

Jméno a prijmeni lékarky/l€Kare: ...........ccoieiiiiiiiiii e

Podpis: ..o Datum: ......cocoiviiiiiicceees

Pacientka (zak. zastupce)
1) Prectéte si laskave pozorné informace na vsech strandch formuldre informovaného souhlasu casti
AiB.
2) Pokud jste plné nerozumeéli lékarovu vysvétleni, nebo pokud potrebujete doplriujici informace,
nevahejte zeptat se lékare.
3) Pokud souhlasite s textem prohldseni, podepiste je.

Ja, pacientka (zak. zastupce):
Prohlasuji, Ze jsem lékafrem byla srozumitelné informovana o povaze lékarského vykonu/lékarského
postupu uvedeného v céasti A i B, byla jsem téZz informovana o nékterych moznych rizicich
a komplikacich tohoto vykonu. Déle mne informujici Iékaf seznamil s predpokladanou Uspésnosti
vykonu/postupu, s moznymi alternativami k vykonu/postupu i s dlsledky toho, Ze by se vykon/postup
neproved|. Byla jsem rovnéz informovana o moznych problémech béhem uzdravovani.
Méla jsem moznost klast Iékari dopliujici dotazy a pokud tomu tak bylo, veskeré mé dotazy byly
zodpovézeny.
Na zakladé tohoto pouceni prohlasuji, Ze souhlasim:

- s uvedenym zdravotnim vykonem,

- stim, ze mlze byt proveden jakykoliv dalsi vykon, pokud by jeho neprovedeni bezprostfedné

ohrozilo mdj zdravotni stav.

Jsem srozumeéna s tim, Ze uvedeny zdravotni vykon nemusi byt proveden Iékarem, ktery mne dosud
oSetroval.

Podpis pacientky:
(zak. zastupce pacientky) .......cccoirreirrmsimnsimnsrr s ————

V pripadg, Ze se pacientka nem{ze podepsat:
Dlvod:

ZpUsob projevu
souhlasu:

Svédek:
jméno a prijmeni podpis svédka
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