OTAZKY NA PRIMARE GYNEKOLOGYCKO-PORODNICKEHO ODDELENI A JEHO TYMU + PRAVNIKU

OTAZKY PRO PREDVYBER PORODNICE

Véc: Zadost o aktudlni informace pro mé klienty a doplnéni informaci k vybéru porodnice k mému vlastnimu

porodu.
Dne 1.3.2017
Prosim o zpétnou komunikaci po doruceni.

Dobry den, jsem jednatelkou zapsaného spolku Juno Moneta a také budouci trojnasobna matka. Na zakladé
popisu préace se denné setkdvame s mnoha zenami (rodici) v ocekavani, nebo jiz po porodu. Peclivé
naslouchame jejich nazoram, zkusenostem, potfebam, vytkam i pochvaldm a Fesime stiZznosti.

Velmi ¢asto se setkdvame s tim, Ze Zeny jsou z informaci zmateny a to dokonce tim zpdsobem, Ze od kaZdého
z personélu se dozvi néco jiného, patrné zabarveného vlastnim nazorem. Zkusenosti Zzen z jednotlivych
porodnic se také velmi lisi, napfiklad i se sménou, kterd byla u porodu.

Vznikd mnoho zmatku, dezinformaci a samoziejmé se to &ifi Casto po socialni siti. Celkovy obraz je nejednotny a
nevnasi to dobrého svétla. Od ledna 2017 napadné pfibylo stiznosti, které jako spolek zpracovavame.

Dalsim ddvodem, pro¢ pidi tento dokument je, Ze jsem sama téhotna (9.tt) a velice rada bych si vybrala
porodnici dle mych pFedstav a rozhodné nemam kapacitu na to, abych objizdéla 93 porodnic a davala si
schzku s primafem ¢i vrchni sestrou a abych u viech porodnic obchazela pfedporodni kurz. Jsem ochotna si za
kvalitni pé¢i dojet, ale musim byt pfedem pisemné informovéna o moZnostech, které jsou k dispozici pro urcity
pred-vybér porodnice.

Oduvodnéni:

ProtoZze mame pravo zvolit si poskytovatele sluzeb dle svého uvazeni, potfebujeme k tomu aktualni a
komplexni informace nejlépe pisemného charakteru. BohuZel na internetu nejsou k nalezeni komplexni a
hlavné mnohdy ani aktuaini informace takového charakteru, jaké jsou o béZném chodu a zvyklostech porodnice
potieba védét pro pred-vybér porodnice.(nékteré informace jsou opravdu zastaralé a stale jsou k nalezeni na
riznych webech - http://www.naseporodnice.cz)

Podstatou je, aby rodice (i ja osobn&) méli informace pfehledné a komplexni, protoZe na né maji/mame pravo,
aniz by si museli platit/aniZ bych si musela platit jakykoliv kurz v jakékoliv nemacnici.

Problémem ustniho sdéleni informaci na pfedporodnich kurzech nebo pfi jednani byva, ze rodice dostavaji

tasto rizné odpovédi od lékard, jiné od sester a neni vyjimeéné, Ze tyto informace jsou netiplné a ze zkuSenosti
z navstév konzultaci €asto pfimo manipulativni. PFiklad( je mnoho. Napfiklad na moji otazku, jaka rizika nese
podani syntetického oxytocinu, znéla odpovéd porodni asistentky, Ze jej mame hektolitry v krvi, Ze je to
pfirozeny hormon a 7adna rizika jeho podani nema. Nebo na dotaz, zda si Zena miZe vzit domt k prostudovani
Informovany souhlas, ji sestra Fekla, Ze to nelze. KdyZ volala na prévni oddéleni, bylo ji sdéleno, Ze samoziejmé
na to pravo ma. Ohledné dotaz(l na néstfih hraze je odpovidano ¢asto, Ze je to nejlepsi ochrana — nékdy byva
odpovéd sestry: ,A to se chcete natrhnout a# ke koneéniku?” Casto se také objevuje argument, Ze kdyZ Zena
tohle nechce, nemiiZe v té porodnici rodit, Ze se nikdo kvili ni nenecha zavfit. Na dotaz, zda mizu rodit jinak,
ne? na porodnim lGzku mi bylo odpovézeno, e semnou zadny lékaf nebude klecet a co si to vymyslim za
,hovadiny”. Takovych situaci je dnes a denné mnoho na vicero témat. Lidé jsou ¢asto zmateni a nedostavaji
adekvatni odpovédi na sveé otazky, ¢asto ai urazliveé, nebot za Ustni sdéleni nikdo v podstaté neruti a tézko se



prokazuje, e rodi¢ dostal nepravdivé & nedplné informace, ¢i byl napfiklad zesmé3nén a nebyl naplnén pislib;
ktery jim byl Gstné dan.

Casto je rodizdim na zakladé dobrého zdravotniho stavu a t&hotenstvi néco slibeno, ale pak to nebylo dodrieno
a to ale i za situace, 7e neslo o akutnf situacl, kdy se jIZ nebere v potaz pfani matky, ale porodni pféani nebylo
respektovano kvtili zvyklosti porodnice. Pfistib nebyl dodrzen, nicméné rodicka byla pro porod v konkrétni
porodnici lapena |zivym pfislibem- pomé&rné casty jev a nepostihnutelny.

Argument, ¥e se Zeny (rodice) mohou svobodné doptévat, tedy v tomto pifipadé pfili§ nefunguje. Pokud jde o
doptévéni se na pifjmu k porodu, pak mnoho Zen JiZ neni ve stavu, aby byly schopny adekvétné vyhodnocovat
informace.(1Ja jsem dvakrat rodila a vim, Ze rozhodn& nejsem schopna protitat a doptavat se v pribéhu
porodu), proto se chei informovat touto cestou.

BohuZel na soukromé pisemné dotazy je mnohdy také odpovézeno netiplng a €asto na né neodpovidd pravé
ten odbornik, ktery by mél. Napfiklad klientka se ptala, co pfesné znamena pojem lege artis a bylo Ji
odpovézeno, fe to musi fici pravnik a otdzka zdstala nezodpovézena.

Jestlize se méa vznést alespon rdmcové svétlo do béiné praxe a zvyklosti porodnice, je tfeba mit nejéasté]l
kladené otdzky zpracovany pisemné a transparentné pro rodice z celé Ceské republiky. Nynl panuje chaos,
dezinformace a Zalostné mélo informaci na webu s tim, Ze si maji rodiée zaplatit kurz ¢ se doptat, co neni vidy
moiné a také z hlediska mnohdy mylné fe¢enych informaci ani vitbec vwhodné. Co je pséno, toje ddno spise,
nei co je feceno nékde pfi sepsani k porodu, v kulodrech & kancelafi, kdy hodnotu a pravdivost edpovéd( &
piislibli nikdo nesleduje- chybi supervize, tedy nikdo nepostihuje toho, kdo dezinformoval, coZ je mnohdy velice
neprijemné.

Dva roky jsme pedlivé zaznamendvali otézky a vysledkem je nasledujicl dotaznik.

Cilem tohoto dotazniku je zpiehlednit situaci z béZného provozu, aby jiZ v takovém mnoistvi nevnikaly famy a
chaos.

Otazky, které jsou poloZeny, jsou vybrany jako nejéastéji pokladané otézky na soclalni siti a mezi t&hotnymi
renami po celé Ceské republice. Vybér a uceleni trval dva roky a samozfejmé motivacl je | méj osobnf wybér
porodnice k mému tetimu porodu.

Zadadm tedy o vyplnéni dotazniku k béiné praxi a postojim Vasi porodnice. Prosim o vyplnéni kaZdé otazky
143, Dotaznik je sice obsahly, nicméng velice potfebny pravé z divodu, fe za slovni odpovédi na dotazy a za
jejich pravdivy a plny obsah nikdo neruéi.

*Dotaznik by mél byt vyplrén nejen pro mojf osobni potfebu, ale také pro Sirokou vefejnost.
*Infoarmace by mély byt aktudini pro rok 2017.

*Na kazdou otazku |ze odpovédét z hlediska Vasi kaZdodenni praxe, Vnitiniho fadu a pravidel.
*Na par mélo otazek Ize najit odpovéd i na webu, pfesto poprosim o vyplnéni, dékuji.

*Nenl tfeba nikde pfipominat, e mohu jit rodit jinam a neni tieba pfipominat, fe vie délate kvlili maximéinimu
bezpedi- tato sdéleni nejsou podstatou této Zadosti o informace.

*Dotaznik prosim poilete zpét na mallovou adresu nebo na datovou schrénku
zapsaného spolku Juno Moneta —
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*Normalni Ihiita pro odpovéd na pisemnost je 30 dni, ale adekvétni Ih(ita by mohla €init 60 dni ode dne
prevzeti, ale samoziejmé je mozné dobu prodlouZit dle potfeb nemocnice tak, jak bude tfeba, tedy i déle nei 3
meésice. Prosim ale o zpétnou komunikaci.

OTAZKY K PROSTORU A CHODU ODDELEN{

(prosime, zdrzte se komentare, Ze mad jit Zena rodit jinam)

1. Je tireba se k porodu registrovat a do kdy nejpozdéji?

2. Vyzadujete po doprovodu Vase jednorazové obleteni? Pokud ano, pro¢ nestaci ¢isté oblec¢eni z domova?
(neni mySlen cisaisky rez).

3. Vyzadujete po rodicce Vase jednorazové obleteni? Pokud ano, pro¢ nestaci jeji ¢isté obleceni z domova
a piipadné pouze vyselektovat, kdyZ se to nepovede.

4. Kolik je na oddéleni porodnice pokojii a jak jsou vybavené? (boxy oddélené plachtou, deskou, porodni
pokoje s vanou, porodni pokoje bez vany, atp.)

5. Pokud mate nadstandardni porodni pokoj, co obsahuje, kolik osob miiZe byt s Zenou v tomto pokoji a
kolik stoji?

6. Kolik je k dispozici van pro porod do vody (pokud jsou) a planuji se dalsi?
7. Pokud mate balicky pro rodicky, jaké a kolik stoji?
8. Pokud Zena nechce Zadny z balicki, jak to ireSite?

9. Ma Zena pti porodu vétsinou k dispozici na nejblizsim WC hygienické potfeby (toaletni papir, mydlo,
ru¢nfk- nékdy tomu tak nenf)?

10. Jak probiha proces, kdyZ prijde rodit slepa/hluchd, hluchonéma rodicka, jak komunikujete?
11. Jak komunikujete v pfipadé cizinct, ktefi neumi ¢esky ani anglicky ani piipadné némecky?
-Plati zprostiredkovatel komunikace néjaky poplatek?

12. Jak probihd proces, kdyZ prijde rodit Zena na voziku, pakliZze je mozné, Ze by rodila vagindlné?

13. Zeny si ¢asto stézuji, Ze 1ékai* nebo sestra byla citit po cigaretovém koufi. Kolik porodnich asistentek a
lékari jsou aktivnimi kuiaky? (i kdyz nekoufi ve sluzbé, samoziejmé z aktivniho kutaka je to citit).

14. Mate titul Baby friendly h.? Pokud ano, zaru€ujete tedy to, Ze spliiujete téchto 10 zdsad? Pfipadné kolik

z téchto zdsad zarucujete a které.

mit pisemné vypracovany postup piistupu ke kojenti, ktery je piedavan véem clenlim zdravotnického personalu

skolit veskeré zdravotnické pracovniky v dovednostech pro osvojeni si této strategie

podavat informace o technice a vyhodich kojeni viem téhotnym Zenam

umoznit kojeni maminkam nejpozdéji do jedné hodiny po porodu

pouéit maminky o technikich kojeni a alternativnich zptisobech kojeni i v piipadech, kdy nemohou byt se svymi détmi
novorozenclim nepodavat Zadné jiné napoje ani potravu kromé materského mléka, s vyjimkou lékarského doporuceni
umoZnit a praktikovat rooming-in - ponechat maminku s ditétem 24 hodin denné

kojit na pozadani, nikoliv podle pfedem uréeného harmonogramu

nenabizet kojenym novorozenciim dudliky a jina siditka

podnécovat zakladani podpiirnych skupin kojicich maminek pro podporu kojeni



OTAZKY NA DALSi OSOBY S RODICKOU
15. Je moZny pobyt celé rodiny (otec, mladsi sourozenec/sourozenci)?

16. Jak Fesite situaci, kdy ma rodicka mladsi kojené dité a neni volny nadstandard?

17. Jak esite pobyt starsich déti rodicky, pakliZe je nema komu dat, at' je divod jakykoliv. Pripadné, jak
byste takovou situaci resili?

18. Kolik osob akceptujete k piitomnosti u porodu v norméalnim pokoji, boxu?
19. Akceptujete pFitomnost duly u porodu?
20. Akceptujete, pokud md Zena s sebou takzvanou osobu na konzultaci dle § 28 /3 c.

Pacient ma privo vyzddat si konzultacni sluzby od jiného poskytovatele, popfipadé zdravotnického
pracovnika, nez ktery mu poskytuje zdravotni sluzby; to neplati, jde-li o poskytovani neodkladné péce
nebo o osoby ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpecovaci detence.

(Tady by to byla porodni asistentka v roli osoby blizké, kterd sice nemtizZe provadét zadna vysetient, ale
muze byt v roli poradniho).

21. Kolik stoji ptitomnost jedné osoby blizké u normdlniho porodu a kolik u cisafského ezu, pokud
podporujete piitomnost osoby blizké u cisaiského Fezu?

22. Kolik stoji piitomnost duly, pokud jsou akceptovany?
Pokud je pritomnost duly zpoplatnéna a pritomnost osoby blizké nikoliv, pro¢?

(Otdzka je kladena ve smyslu, Ze kdyZ do nemocnice pfijde zaméstnanec néco opravit, také nemusi platit
vstup do nemocnice, protoZe vykonava své zaméstnani. Pritomnost duly miZe mnohdy porod Zené
usnadnit, coZ je piinosem i pro porodnici).

23.7 ¢eho se prresné sklada tento poplatek (pokud je vybirdn)? Rodicky jakoZto klientky/pacientky maji
pravo védét zcela detailné, z ¢eho se poplatek sklada a nestaci pouze oznameni jednou vétou na internetu.

24. Pokud je poplatek vybiran a neni zaplacen, jak je toto feSeno na misté (osoba blizka je vyho3téna/ neni
vyho$téna)? A vymdahate jej posléze exekuéné?

25. Maji nékteré konkrétni duly ¢&i jiné osoby doprovazejici vstup zakazan a z jakého diivodu? (iika se
tomu ,black list“)?

INTERVENCE DO TEHOTENSTVI
Indukce porodu

26. Do kdy maximélné nechéavate Zeny v téhotenstvi, neZ indikujete vyvolani porodu (piendSeni tt)?



27.]aky je nejhéznéjsi tt, ve kterém Zeny chodi na indukci?

28. Pokud Zena odmitne indukci k porodu bez akutniho ohroZeni plodu, jak se k tomu stavite?

29. Jaké jsou diivody a hodnoty k doporuceni na indukci porodu mimo ¢isté poterminové gravidity?
-velikost plodu vici panvi (kefalopelvicky pomér):

-mnozstvi plodové vody hodnoty:

-tlak opakované hodnoty:

-gestacni diabetes hodnoty:

-Jiné:

30. Postavte prosim zcela redlné riziko komplikaci po 40 tt (incidence) versus to, Ze kazdy cca 2-3
indukovany porod konéi cisaiskym Fezem- dle statistiky. Stale se indukce Zendm vyplati? Nenf riziko
operativniho porodu pii vyvolavani natolik veliké viiéi pomérné nizké pravdépodobnosti idmrti plodu

v déloze po 40. tt? Své argumenty prosim podloZte fakty, studiemi. (Evidence based medicine, Cohrane).

v v

Jaky je bézny postup pro rodicku, ktera nema porodni piani a zcela se svéii postupiim, které jsou
béznou praxi. (prosime, zdrite se komentare, Ze md jit rodit jinam, ale zaméf'te se na diivody a f'eSent)

Prijem:
31. Je u pifjmu Zena oddélena od své osoby blizké, kterou urcila pro porod, pro¢ a na jak dlouho?

32. Pokud je to kviili kumulaci jinych rodi¢ek, pro¢ se to neda iesit napfiklad plentou & jinym FeSenim,
jsme ve 21. stoleti a nékteré Zeny oddéleni od osoby blizké velmi stresuje a miiZe to mit vliv na porod.
(prosime, zdrite se zde komentafe, Ze ma jit rodit jinam, ale zaméfte se na divody a f'eSeni)

33. Uved'te prosim, jaké Zena dostavd bézné pii prijmu dotazy a jakou maji vahu k tomu, aby porod
probéhl normélné, zda jsou skuteéné nezbytné a zda to nelze vytesit pii sepsani k porodu nebo jinou
cestou, nez pokladanim pro mnoho Zen rusivych a mnohdy nepodstatnych otdzek pro samotny porod jako:
Jak se jmenuje Vas obvodni lékai, jaké je Vase nejvyisi dosaZené vzdéldni, jak jste se jmenovala za
svobodna*”,

34. Je mo#né piredem pisemné zpracovanf téchto otdzek, které Zena spolu s porodnim pitdnim pieda
persondlu tak, aby jiZ nebyla takto rusena. Ruseni je pro porod kontraproduktivni.

35. Pracujete také s témito tisfcimi a relaxaéni metodami a mtZete zarugit pristupnost?



-Homeopatie
-Akupresura
-Akupunktura
-Masdze
-Vlastni hudba
-Aromaterapie

-Soukromi, ticho, klid, pFitmi zaruc¢eno (pokud nekolisaji ozvy)

36. Kdy je moZzné porodit pouze s porodni asistentkou (pakliZe to umoZiujete)?

37. Zakazujete Zenam jist a pit béhem porodu?

INTERVENCE DO PORODU/VYSETROVAN{

38. Mate k dispozici monitorovani béhem porodu bez omezeni pohybu, polohy a kompatibiln{ s vodou?
39. Jaky je ¢asovy rozsah monitorovani -Cetnost a délka jednoho monitorovani?:

40. Pfi prijmu je Zena bézné vaginalné vySetifovana?

41. Pti pifjmu je bézné provadéna dirupce vaku blan a pokud ano, pfi jaké ndlezu je indukovana?

42. Pri piijmu se provadi Hamiltonliv hmat?

43. Kdy a pro¢ je Zena bez obtiZi - rodf bez komplikaci - vagindlné vysetiovana?

44, Kdy a proc¢ je provadéna dirupce vaku blan béhem porodu?

45. Vjakych pripadech podavate synteticky oxytocin?

46. Mizete prosim vyjmenovat rizika spojend s aplikaci syntetického oxytocinu? (dle pifbalového letdkuy,
tak i ze zkuSenosti- v IS nejsou plné informace ad otazka 95)

47. MiZete prosim vyjmenovat vSechna popsand a znama rizika spojena s aplikaci epiduralni analgezie-
v IS nejsou plné informace ad otazka 957

48. Jaky md dle zkuSenosti vliv epiduralni analgesie na pifpadny akutni/elektivni cisai'sky fez vnikly
v dobé po aplikaci- v IS nejsou plné informace ad otdzka 95?



- Epidural formou tiSici analgezie bez medicinské indikace je hrazen nebo je zdarma?

49. MtiZe si rodicka zvolit polohu na vypuzeni za predpokladu, Ze porod neni komplikovany natolik, Ze je
tireba pouZiti vexu, klesti (klek, stoj...)?

50. Jak astou praxi je mackani rodi¢ce na bricho - ,pridrZeni déloZniho fundu” v poloze na zadech, kdy je
indikovdno?

51. Nastfih hraze je béZnou intervenci do porodu? - Kolik procent nastiihii hraze vykazujete? (toto se
eviduje)

52. MtiZe si Zena volit, zda chce ndstiih hraze ¢i nikoliv a za jakych podminek?

53. Nahrivéte pfi porodu hraz? Pokud ne, poskytnete doprovodu na vyZadani néco, ¢im muiZe hriz
nahfivat ¢i chranit?

54, Mate zkusenost s novymi vysledky vyzkumu profylaxe (cvic¢eni) hraze pii pouZivani Epi-na ¢i Aniballu
v téhotenstvi?

55. Je spise béznou praxi, Ze manualné vybavujete dité z porodnich cest bez ¢ekani na kontrakci? Pokud
ne, za jakych okolnosti provadite?

56. Nechat dotepat pupecnik do ,béla” je béZné ¢i nikoliv?

DiileZita podotazka -Zastavdte nazor, Ze novorozenec mize vykrvacet do placenty i v pripadég, Ze matce
funguje normalné télni obéh?

57. Kdy se nedoporucuje nechat dotepat pupeénik (napf. vaha novorozence)?

58. ZA JAKE SITUACE OMEZUJETE RANNY KONTAKT NOVOROZENCE A ZENY, ANIZ BY SLO O
URGENTNE-AKUTNI STAV U MATKY CI NOVOROZENCE?

-Zena GBS pozitivni bez dostateéné intrapoartalni profylaxe antibiotiky- separace od matky:
-Abnormalni hodnoty glykémie u novorozence- separace od matky:

-Icterus od jakych hodnot- separace od matky:

Dalsi:

-Naptiklad pouze 1 ultrazvuk v téhotenstvi i pifi apgar score 10,10,10 (Liberec] je pry divod k separaci.

- N4zor persondlu, Ze sama roditka nemuze mit dité po porodu u sebe a dal3i osoba blizkd neni
kompetentni to pohlidat a persondl nema cas -separace od matky.

59. Jaké tedy diivody k separaci matky a novorozence mate zavedeny u vas?

60. [e mozné délat zakladni vysetieni na téle matky? To znamend- Apgarové skore, prokapani otf, vazen{
odlozit, pripadné odsati a viibec dité neseparovat?

61. P¥ipadnou stimulaci & prodechnuti novorozence hiife se adaptujiciho provadite spiSe na téle matky ¢i

v jejim dohledu, nebo nikoliv?



62. Jak probiha okamzik po porodu, ktery nebyl komplikovany, dité nema problém s adaptaci a
matka nema porodni piani?

PouZivané jsou tyto 4 zdkladni postupy, vyberte prosim, co je ve vasi porodnici béZnou standardni praxi,
ptipadné doplite jiny model vasi bézné péce.

A. Novorozenec se polozi kratce matce na bricho. Za malou chvilku je pak odnesen na oSetieni a cca po 10
- 20 minutach navracen matce (spiSe uz zavinuty). Poté se ponechaji spolu v kontaktu. Matka je
podporovana, aby své dité méla u sebe a je k tomu explicitné motivovana personalem.

B- Novorozenec se poloZi kratce matce na bficho. Za malou chvilku je pak odnesen na oSetfeni a cca po 10
- 20 minutach navracen k matce, ale leZi vedle ni na vyhievném lGizku, nikoliv na ni. Matka nenfi
personalem nijak motivovdna v tésném a nepi‘etrzitém kontaktu, nejsou ji explicitné sdéleny benefity,
které tento kontakt m4, pakliZe je nevi.

C- Novorozenec se ihned odndsi na oSetieni. K matce se dostane do 10 - 20 minut, poté je umistén ve
vyhievném lizku vedle ni nebo v i v jiné mistnosti. Matka neni persondlem nijak motivovana v tésném a
nepietrzitém kontaktu, nejsou ji sdéleny explicitné benefity, které tento kontakt m4, pakliZe je nevi.

D- Novorozenec je ponechdn s matkou, neni viibec odndsen, vySetfeni udélano na téle matky, vazeni
pozdéji, zakladn{ vySetfeni na téle matky. Matka si sama voli, zda bude mit novorozence na svém téle i
nadale, nebo bude umistén vedle ni ve vyhirevném lizku. Matka je spise podporovéana, aby své dité méla u
sebe neustdle a je k tomu explicitné motivovana persondlem, jsou ji sdéleny benefity, ktery tento tésny
kontakt ma, paklize je nevi.

63. Pokud si Zena slovné ¢i pisemné preje jiny model péce po porodu, ktery nenf béZnou praxi, nejcastéji
se zadd péce D, kdyz je provadénd bézné péce A, B, C, vychazite tomu vstiic nebo nelze?

64. Pokud je novorozenec vidy po porodu vedle matky na vyhievném liZku, pokud matka pozada o to, Ze
jej chce mit u sebe na téle, 1ze to a za jakych podminek?

65. Méfite délku novorozence zcela standardné a jak dlouho po porodu cca?

66. Podporujete ,samopfisati” novorozence (zcela sam bez postrkovani se doplazi k prsu)?

PECE O NOVOROZENCE A SESTINEDELI



67. MiiZete prosim rici, ktera vysetieni novorozence jsou povinnd ze zikona a co se déje, pokud rodice
(matka) odmita tato/toto vySetieni?

68. Matka jakoZto zakonny zastupce md pravo byt obeznamena o viech vysetienich novorozence, byt u
nich na dohled a odsouhlasit postup. V praxi to ale nefunguje, proc¢? (vySetieni se délaji automaticky,
matka neni ¢asto viibec obeznamend, co se délo, bude dit a nikdo se ¢asto nepta, zda s tim viibec souhlasi-
spada to do absolutni rutiny.)

vvvvvv

obeznamena s tim, co se déje, je -li po porodu separovana (napiiklad dokrm bez svoleni matky, aniz by slo
o 10 % ubytek vahy, vykapani ocicek bez svoleni matky, méreni délky bez svoleni matky).

69. Jalké je moZné riziko aplikace vitaminu K (i. m)? - v IS nejsou pIné informace ad otazka 95)

70. Jalk a kdy probiha prvn{ koupanf novorozence?

(Je bézné, ze pri dalsim koupdni matka koupe a sestra ptipadné radi, nebo je spiSe béZné, Ze sestra myje a
matka se koukd a ptipadné pta?)

IKTERUS:

71. V pripadé nutnosti fototerapie, jak procedura probiha? Je dité oSeti‘eno v postylce piimo na pokoji
rodicky, anebo jsou déti zvlast?

72. Pokud jsou déti zvlast, maji matky moZnost neptetrzitého kontaktu s ditétem nebo se snaZzite tento
kontakt omezit?

73. Pokud je dité na fototerapii, separované od matky, volate matku kdykoliv, kdy se dité probudi, pokud o
to matka jevi zdjem?

Dalsi
74. Jak se stavite ke spanku matky s novorozencem v jedné posteli?
75. Pokud md matka velké bolesti, které ji pisobi prohlém napf. dité vytdhnout z postylky nebo ho

prebalit a piresto ho chce mit u sebe na pokoji - miize Vis o pomoc s ¢fimkoliv bez problémti pozadat?
(pFebaleni ditéte, podani ditéte na kojeni...)

76. Jakym zpiisobem probihaji vizity? Resi se primarné zdravotn{ stav/ problémy matky pied jinymi
osobami na pokoji / je Zena pred jinymi osobami vysetiovana?

77. UmoZziujete navitévy otce na pokoji matky nebo je nééim podmiiiujete (napit. souhlasem dalsi
Zeny/Zen na pokoji)?



78. Omezujete navstévy otce navitévnimi hodinami?

79. Umoznujete navitévy déti na bézném pokoji? Pokud ne, pro¢? (nékteré nemocnice maji limit napi. 10
let véku sourozence)

80. V dobé zakazu navstév v piipadé epidemie, mizZe otec ditéte navstivit Zenu a své dité?

LEGISLATIVNI OTAZKY

Ambulantni porod

81. Sdélte prosim vase pravidla k ambulantnimu porodu, tedy k porodu, kdy Zena odchazi
s novorozencem po min. 2 hodiné po porodu, nejcastéji ale do 8 hodin po porodu.

- Jaké hodnoty novorozenecké Zloutenky jsou limitni pro odchod ambulantné?
-Jaka vaha novorozence je limitni pro odchod ambulantné?

-jiné:

82. Jak se stavite k dikci, Ze jedinym moznym divodem k odmitnuti propustit novorozence je stav
akutnfho ohrozeni, tedy nikoliv potencionalni ohroZeni?

83. Vyzadujete pti ambulantnim porodu potvrzeni o prevzetf ditéte do péce pediatrem?

84. Kontaktujete tohoto pediatra? Ptite se ho, jestli o ditéti vi, jestli ho prijme a jestli zajisti potiebna
vySetieni?

85. Pokud pediatra kontaktujete a ten o ditéti nevi, eSite to néjak?

86. Kontrolujete, jestli Zena pediatra navstivila?

87. ]sou ngjaké okolnosti, za kterych podavite hlaSeni OSPOD?

Vydavani placenty
88. Jaky mate postoj k vydavani placenty?

Pravni dikce netieba piipominat, jde o spor:



Placenta jakozto nezbytné nutny docasny organ vznikajici v déloze matky za ti¢elem vyzivovéni plodu je nesporné ¢astf lidského téla,
se kterou je mo#né naklddat pouze v souladu s pravnimi predpisy. Naklidani s placentou, resp. ¢astmi lidského téla, se Fidi zejména
zékonem ¢, 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach (ddle jen ,Z75") a zdkonem & 89/2012 Sh., obcansky zdkonik (ddle jen ,0Z").

A

Clovéka lze vnimat pouze v jeho celistvosti, kterd je tvofena jak dudevni, tak t&lesnou ¢4sti, a této integrité pravni predpisy poskytujf
ochranu. Placenta je bezpochyby sou&dsti télesné integrity matky a patii ditéti, i po vypuzent ziistavd predmétem absolutniho
osobnostniho prava matky a matka je zakonny zastupce ditéte, kterému placenta z nejvétsi ¢asti biologicky patif,

89. Pokud placentu vydavate, kolik cirka placent v adech jste jiZ vydali (pokud tomu tak je)?
90. Nevydané placenty kon¢i ve spalovné biologického odpadu, nebo se ¢ast placent stdle vyuziva jinak?

91. Mate néjaké akce vzhledem k vydani placenty, pokud vydavite? (otisk na piani, zpracovani)?

Informovany souhlas

92. Déte rodi¢ce automaticky piredem k prostudovani viechny dokumenty k podepsani- tedy informovany
souhlas/y, aby se s nimi mohla Iidné seznamit, kdyZ je mda podepsat?

93, Pokud ne, dite rodi¢ce na vyzadani piedem k prostudovan{ viechny dokumenty k podepsani- tedy
informovany souhlas/y, aby se s nimi mohla rradné seznamit, kdyZ je ma podepsat?

94. Pokud Informovany souhlas obsahuje body, které jsou v rozporu s pravem rodicky (ditéte), jak se
stavite k tomu, kdyZ tyto body vyskrta, protoze s nimi nemiize souhlasit. Jedna se napiiklad o bod, kdy
bude odmitnut vstup otce ditéte na sdl v piipadé elektivniho cisarského fezu a bude mu zamezen kontakt
s novorozencem, aniz by byl novorozenec akutné ohrozen na Zivoté, apod.

90(Prosime, vyhnéte se odpovédi, Ze md ji Zena rodit jinam, kdyZ toto poZaduje, ale zaméite se na znéni
otazky.

95. Informuje informovany souhlas k porodu rodi¢ky peélivé o viech béZnych intervenci do porodu? Tedy
rizika spojené s dirupci vaku blan, s aplikaci syntetického oxytocinu, s polohou na zadech, s aplikaci
epiduralni analgesie, rizikem vnitintho vySetiovani, rizikem spojenym s jizvou po nastiihu hrize? Casto 1S
pouze direktivné informuje, nikoliv v3ak o rizikach.

Zde se nabizi argument, Ze se mohou vidy doptdvat, coz ale neni pravidlem pro vSechny Zeny. Zeny pfi porodu jiz
nemuseji byt schopny logicky vyhodnocovat informace a také je tieba, aby védély tyto informace piedem, aby si
mohly vypracovat napiiklad dle téchto informaci porodni pidni.

V ¢em je problém?

Kazdy zasah do porodu, pokud to nenf v urgentné - akutnim stavu, rodicka musi odsouhlasit. Tedy ddt k nému
svobodny informovany souhlas na zakladé plnych a pravdivych informaci o benefitech a riziléich daného zakroku.
Takové informace je tieba, aby Zena vyhodnocovala predem, ne za rozb&hlého porodu, kdy jiz ¢asto nevnima a logicky
informace neni schopna vyhodnotit, tedy odkyva v podstaté viechno, aniz by o tom byla fddné informovéana. Ani lege
artis postup nelze aplikovat timto zptisobem.(pokud nejde tedy k situaci akutné ohroZujici].

Argumentem také miize byt, e mohou jit na predporodnf piipravu, kde se o tom dozvi. Rodi¢ky maji pravo na
informace, aniz by se zi¢astnily placenych lekef a také je tieba zminit, ze bohuZel casto jsou informace v takovém
kurzu zkreslené az manipulativni, éemuz se dd vyhnout jasnou pisemnou podobou informaci pro zeny a viech

v

nejéastéjsich intervenci do porodu.

96. Pokud ma Zena porodni pidnf a zaroveii podepie informovany souhlas, kde ale nejspiSe omylem
podepfse néjakou vétu & ustanoveni, kleré je pifmo v rozporu s néjakou vétou v porodnim prénim,
protoZe to podepisovala na pifjmu a patrné to dobfe necetla, jak se k tomuto stavite?



Lege artis

97. Miizete prosim definovat pojem ,lege artis” postup, ktery je tak Casto pouZivany?

Negativni revers a odpovédnost

Lze se setkat s ndzorem, Ze podepsdanim reversu, nebo také informovaného nesouhlasu k urcité intervenci,
nenf lékai zbaven odpovédnosti a nebere se na néj ziretel.

98. Jak tedy vnimate validitu takového podpisu?

(Lékai ma odpovédnost za svoji praci, a pokud Zena podepiSe revers, lékal* neni odpovédny za vysledek,
kdyz respektoval rozhodnuti rodi¢ky tuto intervenci neprovadét, ¢imz potencionalné mohlo dojit k xy).

Dalsi:

99, Lze se ve vaif porodnici setkat s postojem, Ze slovo otce neni brano vazné ani v potaz. Otec fika ,ne”
ohledné néjakého vysetiteni nebo aplikace napiiklad Kanavitu a persondl tvrdi, Ze pouze matka toto mize
Fici. Jaky k tomuto méte postoj?

100. Jak se stavite k plné moci, kterou Zena da osobé blizké v piipadé, Ze takova osoba blizka dle plné
moci mize mluvit za Zenu, miiZe za ni podepisovat negativni reversy?

101. Jakym zplsobem se Vasi zaméstnanci vzdéldvaji?

-Potadate pro né skoleni nejnovéjsich poznatki v oblasti porodnictvi, nebot je tento obor dynamicky a dle
kodexu CLK je dovzdélavani povinnosti?

- Pofadate pro né skoleni etiky a pravnich aspekti?

Casto se stava, ze personal iika Zenam, Ze pokud podepi3i revers a néco se stane, zavi‘ou je- tedy tu
zdravotni sestru. Véta: ,nenecham se kviili Vim zav¥it’, je pomérné bézny jev. Otazkou je, zda
opravdu neznaji legislativu, nebo je to takova ,hra na city”.

CISARSKY REZ
102. *Co mus{ Zena podstoupit, pokud chce rodit prirozené po dvou cisaiskych fezech?
103*Kolik % vykazujete cisatskych fezi?

104. *Kolik je to pldnovanych C. S?



105. *Zejména ale kolik je to akutnich (elektivnich) C.57

106. *Jakou mate ispésnost pii vyvoldvani porodu- kolik z vyvolanych porodii kondi cisarskym rezem?
(Ze statistik vyplyv4, Ze je to zhruba kazdy 3 indukovany porod).

Piitomnost osob u cisaiského fezu:

107. MiiZe byt pritomny otec ditéte ¢i matka rodicky v pfipadé pldnovaného cisaiského fezu? Pokud ne,
proc¢?

108. MiZe byt piitomny otec ditéte ¢i matka rodicky v piipadé elektivniho cisaiského fezu (nenf to jesté
zcela akutni pripad? Pokud ne, proc?

109. MiiZe byt pFitomny otec ditéte ¢i matka rodic¢ky v pripadé akutniho cisai'ského Fezu v piipadé
napiiklad spadlych ozev (akutni ptipad)? Pokud ne, proc?

110. Pokud si matka pieje tzv. ,vaginal seeding”, je to moZné pii planovaném cisaiském I'ezu?
prej g g1] prip

technika, ktel dje teprve na pocatku testovani, vynesla oznaceni Vagmal r;eedlng (volne pi eIO?enu ]ako pusevnf sazent),

A vni-sazeni-mikrobiom-deti-po-porodu-p2b-/deti.aspx?c=A150831 215448 deti haa Podle
[oseh Z:ilmmenskeho prednosty Gynekologicko-porodnické kliniky Fakultni nemocnice v Trnavé, je skutetn& prospésné, kdyZ se pii
piirozeném porodu osidli kiize ditéte a jeho travici trakt bakteriemi od matky.

111. Pokud si matka pieje bonding po cisai'ském fezu a dité ma apgar score, které by to umoznilo,
provadite jej?

Neni to Zadné tabu. V zahraniéf se to provadi bézné, zde jsou néjaka videa, jak to vypada:

https://www.voutube.com /watch?v=o0sx-1WM5zZk

www.youtube.com/watch?v=m5ivEYQQ380 - dotepani pupeéniku

112. Jaka je béZna praxe separace novorozence od matky? Tedy novorozenec je umistén v inkubdtoru a
matka na jipce a jakym zplisobem probihd béZna praxe v dal$ich hodinach?

113. Po kolika hodinach v béZné praxi vidi Zena poprvé novorozence? (kromé chvilky na sale, pokud tomu
nenf jinak?)

114. Je mo#ny bonding na otci? Tedy novorozenec je umistén na télo otce neprodlené po vykonu a zjisténi
apgar score, nikoliv do inkubdtoru?



115. Kdy miize poprvé matka kojit, pokud neméla celkovou anestezii?

116. Kdy miZe poprvé matka kojit, pokud méla celkovou anestezii?

117. Dokrmujete novorozence po dobu indispozice matky i do 24 hodin po vykonu?

118. D4va matka vzdy vyslovny souhlas s dokrmem, nebo je to rutina bez optan{ se matky?
119. Jak a ¢im je dité dokrmovano?

-Lahvi, po cévce, stiikackou

-Umélym mlékem- jaka znacka, mateiskym mlékem z banky, glukoza i caj?

- Je podavani glukozy lege artis postup?

Poznamky:

120. 7a jakych okolnosti je dité dokrmovano i pres nesouhlas matky?

121. Davéte dudliky?

122. Jakym zpiisobem zajistujete, aby novorozenec byl s matkou po cisai'ském fezu, pokud ona si to pieje,
zdravotni stav obou to umoziiuje? Napifklad ona podepise revers z jipky (pokud ma nemocnice tento jip)
amiZe byt umisténa s ditétem na pokoji? Je to mozné a za jakych podminek?

123. Je mozné, aby byla rodina pohromadé pfi podepsani reversu matky z jipky (pokud ma nemocnice
tento jip)?

KOJENI

124. Jaky mate systém podpory kojeni?

-Kojeni striktné po 2/3 hodindch, nebo piesné tak, jak si Fekne dité?
125. Budite déti tipanim, atp.?

126. Room- in je béZzna praxe?

127. Do jaké doby je dité po porodu standardné pfiloZeno k prsu a pro¢ pravé takova prodleva?

KONEC PANEVNI

128. Pokud se zjistf, Ze je dité koncem panevnim, indikujete cisarsky i'ez, nebo se snazite explicitné zenu
motivovat k vaginalnimu porodu? (pokud tomu nebrani jiné medicinské hledisko)

Rok 2016:



-Kolik % Zen KP rodilo pldnovanym cisaiskym rezem?
-Kolik vagindlné s elektivnim cisaiskym fezem?
-Kolik vagindlné také porodilo?

129. Jakym zptsobem probihd porod koncem panevnim, pokud Zena chce rodit vaginalné a nebrani tomu
jiné medicinské hledisko?

-Je mo#né, aby porod koncem panevnim probéhl dle piani Zeny na viech ¢tyiech v klece, nebo striktne
trvate na poloze na zadech, nohy ve tfmenu?

- Aplikujete synteticky oxytocin v 2. dobé porodni u KP?

-Provadite nastiih hraze automaticky u KP?

POROD MIMO NEMOCNICI A NASLEDNA HOSPOTALIZACE CI VYSETRENI

130. Pokud Zena porodila mimo nemocnici, ale placentu v nemocnici, mistem porodu je oznacena
nemocnice. Pokud si to matka nepfieje, jak se postupuje?

131. Pokud Zena piijela po porodu mimo porodnici kviili sesiti porodniho poranéni a novorozenec je
v pofadku, miiZe byt neustile s matkou na téle i v pitipadé Siti, pokud si tak Zena pieje?

132. Pokud #ena porodila mimo nemocnici a poZaduje screening z paty & kontrolu kycli novorozence,
umoZiiujete to?

133. Pokud je novorozenec hospitalizovin kviili Zloutence (fototerapie), kde je umisténa matka, pokud ma
zajem a ma k ditéti neomezeny piistup?

134. Pokud matka potiebuje Rh- imunoglobulin a rodila mimo nemocnici, poskytnete ji injekci?

NESTANDARDNI PRANI RODICKY

135, Sdélte prosim vase pravidla pro porod do vody (pokud je to u vas mozné). (pisemna Zadost- piiini)
136. Je mozné do vody i porodit a za jakych okolnosti? (pisemna Zddost- prani)

137. Akceptujete porodni piran{ rodicky i v pifpadé, Ze v ném jsou zaneseny pozadavky jako:

+ uved'te, co akceptujete a zda mate negativni revers k:

-Zena si pieje rodit a porodit v klece, mé k tomu né&jaké moznosti? (zinénku, podlozku) (pisemna Zadost-
ptdani)  ANO AKCEPTUJEME/NE NEAKCEPTUJEME

-Zena si nepfeje monitorovani v pribéhu porodu viibec (podepiSe revers) ANO AKCEPTUJEME/NE
NEAKCEPTUJEME

-Zena si pieje monitorovani pouze Dopplerem (podepiSe revers) ANO AKCEPTUJEME/NE
NEAKCEPTUJEME



-Zena si pieje Zekat na porod placenty vice nez hodinu, pokud se neobjevi akutnf problém ohroZufici Zivot.
(podepide revers)  ANO AKCEPTUJEME/NE NEAKCEPTUJEME

-Je mozné, aby Zena rodila pouze s porodni asistentkou aZ do vypuzent, to znamend, Ze v zdvéru porodu,
ktery probih4 bez komplikaci, se nesebéhne cely persondl - neonatolog, 1¢kaf, pediatr a nestoji a nekouks.
Mnoha Zendm je tento model velice nepiijemny. (pisemnd Zddost) ~ ANO AKCEPTUJEME/NE
NEAKCEPTUJEME

-Je mozné, aby dité pii narozeni chytl otec? (pisemna Zidost- pfdni) ANO AKCEPTUJEME/NE
NEAKCEPTUJEME

138. Pokud na takovéto pidni reagujete tak, Ze si md Zena vybrat jinou porodnici, doporuite také jakou,
nebo Ji prostd poslete pry¢ s tim, Ze takovato pfani nepodporujete?

Prostor pro doplnéni, sdéleni...:

Z4adost:

Vzhledem k mému privu na informovany souhlas a informace chei pozidat o kompletni informovany
souhlas k porodu vaginalné i k cisai'skému fezu, abych si mohla prohlédnout, co potencionélné budu
podepisovat u pijmu k porodu, pokud se na zdkladé ziskanych informaci rozhodnu pro vasi porodnici,
protoZe i informace z 1S mi budou slouZit k rozhodovini, TaktéZ prosim zaslat na mail scan, nebo odkaz na
aktudini IS na webu nemocnice.

Dékuji za zpracovéni

Dokument je opatfen certifikovanym elektronickym podpisem
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Rozhodnuti o odmitnuti Zadosti

Zadosti, dorudenou dne 22. 3. 2017, poZadovala tazatelka Petra Langova na zékladé zékona
¢.106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim (déle jen ,Zakon"), vypracovani dotazniku se
138 otézkami a podotézkami, které se tykaji problematiky porod(l. Nemocnicé Pardubického kraje, a.
s., IC: 27520536, se sidlem Kyjevska 44, 53203 Pardubice (dale jen NPK) rozhodla dle ust. § 15 odst.
1 dle zékona €. 106/1999 Sb. takto :

Zédost ze dne 22. 3.
2017, jejimz obsahem bylo vypracovani dotazniku se 138 otézkami a podotazkami, které se tykaji
problematiky porodd, se

odmita v piném rozsahu.

Odtivodnéni”

NPK coby povinny subjekt Zadost jako celek odmitla, nebot’ je pfesvéddena o tom, Ze
podani je jako Zadost dle Zakona pouze formaln& oznaceno, aviak neobsahuje takové
otazky, na jejich? zodpovézeni by die Zakona a Listiny zakladnich prav a svobod
existoval pravni narok.

Privo na informace je nepochybnou soudasti Ustavné garantovanych prav. Cl. 17 odst. 5 Listiny
zékladnich prav a svobod v3ak poskytovan( informaci o ¢innosti povinného subjektu omezuje
pozadavkem pFiméFenosti. Zadatelka se doméahd poskytnuti odpovédi na otdzky zcela zjevné
nepfiméreného rozsahu i obsahu s ohledem na (i&el, pro ktery maji odpovédi Zadatelce slouZit.

Zadatelka se na povinny subjekt obratila coby fyzicka osoba. Zadost odtivodfiuje tim, Ze je t&hotnd a
pro to, aby mohla svobodné zvolit poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého porodi, potfebuje znat
do detailu odpovédi na viech 138 otdzek a doplfiujicich podotdzek uvedenych v Zadosti. Povinny
subjekt shledavd dotaznik nepfiméfenym, a to jak co do jejich kvantity i obsahu. Z hlediska obsahu
otézek je vzhledem k osobé& Zadatelky zfejmé, Ze mnohé skutecnosti se ji osobné nedotykaji nebo
jsou pro udinéni jejiho rozhodnuti o volbé& poskytovatele zdravotnich sluZeb naprosto irelevantni;
z4t&7 povinného subjektu takovou Zadosti tedy nelze v Gstavnéprévni roviné povaZovat za primérené
vyuZziti prava na poskytovani informaci.
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Zadatelka ve svych otézkach nezédd o poskytnuti informace, ale o vytvofeni nové informace, o néazor
NPK, ¢asto o odborny nézor na problém, na ktery nemusi existovat jednoznaénd odpovéd’, nebo se
k problematice nemusi stavét jednotlivi zdravotnici tpIné shodné. U v3ech otazek si Zadatelka klade
podminky a poZaduje detailni zpracovani, pficemz NPK vyhroZuje, Ze pokud NPK odpovi jednoslovng,
& ¥adatelka shledd odpovéd’ NPK jako odbytou, bude Z&dat o dopln&ni informaci. Zadatelka si
vynucuje cit.: ,konkrétni postoje a pro ni zcela zdsadni vécdl', ,prévni otdzky prosi vcetné dikce
zakond ci vyhidsek v presném znéni".

e

NPK nesdili Zadateldin nazor, Ze vtomto konkrétnim pfipadé nejsou dany Zadné dlvody pro
odmitnuti Zadosti, naopak zastava pravni nazor, Ze zékonné divody pro odmitnuti zde jsou naplnény
ve vice ohledech:

Zadatelka se domaha obsahu (,informaci"), ktery neexistuje, nebot nebyl povinnym
subjektem vytvofen a neni tedy ani zaznamenan na datovém nosici, listing, ani zéznamu
v elektronické podob& nebo na zéznamu zvukovém, obrazovém ¢i audiovizudlnim, neni tedy
Jinformaci® ve smyslu § 3 odst. 3 Zakona. Tato argumentace je podloZena Rozsudkem Nejvy$sho
spravntho soudu ze dne 20. 10. 2011, &. 6 As 33/2011-83, dle kterého jsou informace, které je
povinny subjekt zavazan poskytnout, informacemi jiZz existujicimi, které méa povinny subjekt ve své
dispozici, a to zpravidla jiz v okamZiku doruceni Zadosti.

Sdéleni poZadovana Zadatelkou navic ani nejsou informacemi ve smyslu Zakona, nebot’ povinnost
poskytovat informace se netyka dotazd na nazory, budouci rozhodnuti, vytvareni novych
informaci ani vnitinich pokynll a personalnich predpisii (§ 2 odst. 4 Zakona). NPK tedy neni
povinna v reZimu Zakona vyjadrovat se k urdité problematice ani ,vysvétlovat" & od(ivodiiovat®, jaky
nazor & postoj k uréité problematice zaujima a pro€. Stejné tak budoucim rozhodnutim ve smyslu
Zakona je nutno nepochybné rozumét jakékoli rozhodnuti povinného subjektu, tedy jakékoli feSeni
odborné otazky predloZené Zadatelkou.

Povinnému subjektu rovnéz legislativa neukldda vypracovavat analyzy ¢i pravni vyklady apod., jak je
poZadovano. Z usneseni Krajského soudu v Ostravé ze dne 17. 8. 2006, ¢.j. 22 Ca 97/2006-12
vyplyva, 7€ do plsobnosti povinného subjektu ,..nepatii poskytovat vyklad pravnich norem ci
zaujimat odbornd stanoviska k jejich aplikaci, ackoli znd odpovédi na poloZené otazky. Nejedna se o
drub informaci o cinnosti Zalovaného, na které by Zakon dopadal." Posuzovanim pravnich otézek a
jejich vykladem se zabyvaijl jiné instituce a Zadatelka se mlZe obrétit napf. na osoby poskytujici
pravni pomoc podle zékona o advokacii viz. napt. otdzka ¢. 97 — Zada definovat pojem lege artis.

NPK ma zato, Ze Zadatelce nendleZi vefejné subjektivni pravo na poskytnuti odpovédi na
jakékoliv otazky, ale pouze na ty, které se vztahuji k plisobnosti subjektu povinného ve smyslu
Zékona. NPK tento ndzor opird o Usneseni Ustavniho soudu ze dne 18. 12. 2002, sp. zn. IIL US
156/02: ,Prdvo na informace je v Listiné systematicky zafazeno mezi prava politickd, tedy jako
prostredek Ucasti na politickém Zivoté stdtu. Zarucuje je stat. Prévo na informace véak nelze chapat
Jjako neomezené prdvo clovéka na uspokojen/ osobni zvédavosti ¢i zvidavosti. Je to prdvo na
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informaci v politickém slova smyslu, chapanou velmi siroce, . takovou, kterou clovék Zijici ve stité
poliebuje k tomu, aby v prakticky dosaZitelné mife znal, co se déje na verejnosti v jeho okoli."

s

Zadatelka zneuZiva pravo na informace tim, e Zakon obchézi trvanim na poskytnuti sdélent,
ktera nespadaji pod jeho rezim, a které by si kterakoliv jind fyzicka osoba za normalnich okolnosti
opatfila sama, napf. studiem odborné literatury a pfiruéek, konzultaci se svym gynekologem,
vyhledanim jednoduchych provoznich informaci na webovych strankéach konkrétni porodnice, Ucasti
na predporodnim kurzu a jinym zpdisobem, kterym tak b&Zné &ini ostatni t&hotné Zeny.

Uelem a smyslem préava na pfistup k informacim je, aby verejnost méla moznost ziskat /nformace o
rozhodovéni a cinnosti povinnych subjektd, coZ vétdinou ma Gzkou vazbu na problematiku nakladani
s vefejnymi financemi a boj proti korupci. Tato ,kontrola® ze strany vefejnosti mé prispét
k transparentnosti vynakladani vefejnych prostfedkd. Povinnymi subjekty dle Zakona jsou zejména
organy statu, kraje nebo obce, jejich organizaéni sloZky, pFispévkovych organizaci a pravnickych osob
jimi jinak ovladanymi a zékonem zifzené prévnické osoby. NPK je pravnickou osobou ve formé
akciové spolecnosti a hospodafi s vefejnymi prostfedky, dotazy dle Zadosti se viak hospodateni
v zadném ohledu netykaji.

Z uvedeného je ziejmé, Ze postaveni NPK je zde do uréité miry slab$i neZ Zadatel€ino, a Ze Zadatelka
vytrvale zneuziva prava na informace skrze zadosti, které zjevné nesouviseji s povinnosti poskytnout
informace o své &innosti. Test vefejného zajmu na poskytnuti odpovédi na Zadost pani Petry Langové
zde neobstoji, kdyz ZadatelCinym jedinym zajmem je soustavna kritika Seskych porodnic, nikoliv
ziskani informaci pro kvalifikované rozhodnuti o volb& poskytovatele zdravotnich sluZeb.

Hemocnice Pardublckého krale, a.s.
Kylavské 44, 532 03 Pardublca
I16: 275 20 536, tel: 466 011 111

==

?Gottvald
réditel a predseda predstavenstva

ocnice Pardubického kraje, a. s.

Na védomi:
Mgr. Lucie Cermdkovd, odbor zdravotnictvi Krajského (Fadu Pardubického kraje, Komenského
namésti 125, 53211 Pardubice
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Vas dopis zn.:

Ze dne: VaZena pani
Cislo jednaci  NPK/027077/2017/PCE_KAM

Vyfizuje: Magr. Dugan Korel

Tel.: +420 466 011 255

Fax: +420 466 011 144

E-mail: dusan.korel@nempk.cz

Datum: 28. 4. 2017

Rozhodnuti o odmitnuti Zadosti

Z4dosti, dorudenou dne 22. 3. 2017, po¥adovala tazatelka na zakladé zékona
¢.106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim (dale jen ,Zakon™), vypracovani dotazniku se
138 otdzkami a podotazkami, které se tykaji problematiky porod(l. Nemocnice Pardubického kraje, a.
s., IC: 27520536, se sfdlem Kyjevska 44, 53203 Pardubice (déle jen NPK) rozhodla dle ust. § 15 odst.
1 dle zékona ¢. 106/1999 Sb. takto :

Zédost o o ze dne 22. 3.
2017, jejimZz obsahem bylo vypracovani dotazniku se 138 otazkami a podotazkami, které se tykaji
problematiky porod(, se

odmita v piném rozsahu.

Oddvodnéni”

NPK coby povinny subjekt Zadost jako celek odmitla, nebot’ je pfesvédcena o tom, Ze
podéni je jako Zadost dle Zakona pouze formalné oznadeno, avak neobsahuje takové
otazky, na jejich# zodpovézeni by dle Zakona a Listiny zakladnich prav a svobod
existoval pravni narok.

Prévo na informace je nepochybnou soudasti (stavnd garantovanych prav. Cl. 17 odst. 5 Listiny
zakladnich prdv a svobod vSak poskytovani informaci o Cinnosti povinného subjektu omezuje
pozadavkem p¥Fim&Fenosti. Zadatelka se doméahad poskytnuti odpovédi na otdzky zcela zjevnd
nepiiméFeného rozsahu i obsahu s ohledem na Gcel, pro ktery maji odpovédi Zadatelce slouZit.

Zadatelka se na povinny subjekt obrétila coby fyzick4 osoba. Zédost odfivodriuje tim, Ze je téhotnd a
pro to, aby mohla svobodné zvolit poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého porodi, potfebuje znat
do detailu odpovédi na véech 138 otdzek a doplfiujicich podotézek uvedenych v Zadosti. Povinny
subjekt shledavd dotaznik nepfimérenym, a to jak co do jejich kvantity i obsahu. Z hlediska obsahu
otézek je vzhledem k osobé Zadatelky ziejmé, Zze mnohé skutecnosti se ji osobné nedotykaji nebo
jsou pro ucinéni jejiho rozhodnuti o volbé poskytovatele zdravotnich sluZeb naprosto irelevantni;
zatéZ povinného subjektu takovou zédosti tedy nelze v Ustavnépravni roviné povaZovat za primérené
vyuZiti prava na poskytovani informaci.
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Zadatelka ve svych otézkach neZadé o poskytnut! informace, ale o vytvoreni nové informace, o nazor
NPK, ¢asto o odborny nédzor na problém, na ktery nemusi existovat jednozna¢néd odpovéd’, nebo se
k problematice nemusi stavét jednotlivi zdravotnici Gpiné shodné. U vSech otdzek si Zadatelka klade
podminky a poZaduje detailni zpracovéni, pfi¢emz NPK vyhrozuje, Ze pokud NPK odpovi jednoslovné,
& Zadatelka shledd odpovéd’ NPK jako odbytou, bude ¥adat o doplnéni informaci. Zadatelka si
vynucuje cit.: konkrétni postoje a pro ni zcela zdsadn/ véd", ,pravnf otdzky prosi véetné dikce
zakond ¢i vyhldsek v presném zneni™,

NPK nesdili Zadatel¢in nazor, Ze vtomto konkrétnim pfipadé nejsou dany Zzadné dlvody pro
odmitnutl Z4dosti, naopak zastava pravni nazor, Ze zakonné dlivody pro odmitnuti zde jsou naplnény
ve vice ohledech:

Zadatelka se domaha obsahu (,informaci"), ktery neexistuje, nebot nebyl povinnym
subjektem vytvofen a neni tedy ani zaznamenan na datovém nosici, listiné, ani zaznamu
v elektronické podob& nebo na zdznamu zvukovém, obrazovém i audiovizudlnim, neni tedy
Jinformaci® ve smyslu § 3 odst. 3 Zakona. Tato argumentace je podloZena Rozsudkem Nejvy$siho
spravniho soudu ze dne 20. 10. 2011, &. 6 As 33/2011-83, dle kterého jsou informace, které je
povinny subjekt zavdzan poskytnout, informacemi jiz existujicimi, které ma povinny subjekt ve své
dispozici, a to zpravidla jiz v okamziku doruceni Zadosti.

Sdéleni poZadované Zadatelkou navic ani nejsou informacemi ve smyslu Zakona, nebot’' povinnost
poskytovat informace se netyka dotazii na nazory, budouci rozhodnuti, vytvareni novych
informaci ani vnitinich pokynd a personélnich predpisfi (§ 2 odst. 4 Zakona). NPK tedy neni
povinna v reZimu Zakona vyjadrovat se k urité problematice ani ,vysvétlovat® ¢i od@vodriovat®", jaky
nézor & postoj k uréité problematice zaujima a proC. Stejné tak budoucim rozhodnutim ve smyslu
Z&kona je nutno nepochybné rozumét jakékoli rozhodnuti povinného subjektu, tedy jakékoli FeSeni
odborné otazky pfedloZené Zadatelkou.

Povinnému subjektu rovnéz legislativa neuklada vypracovévat analyzy & pravni vyklady apod., jak je
poZzadovéano. Z usneseni Krajského soudu v Ostravé ze dne 17. 8. 2006, C.j. 22 Ca 97/2006-12
vyplyva, ¥e do plsobnosti povinného subjektu ,..nepatri’ poskytovat vykiad prévnich norem ci
zaujimat odbomnd stanoviska k jejich aplikaci, ackoli znd odpovédi na poloZené otazky. Nejednd se o
druh informaci o cinnosti Zalovaného, na které by Zikon dopadal." Posuzovanim pravnich otazek a
jejich vykladem se zabyvaii jiné instituce a Zadatelka se mlZe obrétit napf. na osoby poskytujici
prévni pomoc podle zakona o advokacii viz. napf. otézka ¢. 97 — Zada definovat pojem lege artis.

NPK ma zato, Ze ¥adatelce nenaleZi vefejné subjektivni pravo na poskytnuti odpovédi na
jakékoliv otazky, ale pouze na ty, které se vztahuji k plisobnosti subjektu povinného ve smyslu
Zakona. NPK tento nézor opird o Usnesenf Ustavniho soudu ze dne 18. 12. 2002, sp. zn. IIL Us
156/02: ,Prdvo na informace je v Listiné systematicky zafazeno mezi prdva politickd, tedy jako
prostredek Ucasti na politickém Zivoté stétu, Zarucuje je stat. Pravo na informace véak nelze chapat
Jako neomezené prévo dlovéka na uspokojeni osobni zvédavosti ¢i zvidavosti. Je to prdvo na
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informaci v politickém slova smyslu, chapanou velmi siroce, 4. takovou, kterou clovék Zijicf ve staté
potrebuje k tomu, aby v prakticky dosazitelné mife znal, co se déje na veregjnosti v jeho okoli."

Zadatelka zneuziva pravo na informace tim, Ze Zakon obchézi trvanim na poskytnut{ sdéleni,
kterd nespadaji pod jeho reZim, a které by si kterdkoliv jind fyzickd osoba za normalnich okolnosti
opatfila sama, napf. studiem odborné literatury a pfirucek, konzultaci se svym gynekologem,
vyhledanim jednoduchych provoznich informaci na webovych strankach konkrétni porodnice, ucasti
na predporodnim kurzu a jinym zplsobem, kterym tak bézné ¢ini ostatni téhotné zeny.

U&elem a smyslem prava na pFistup k informacim je, aby vefejnost méla moZnost ziskat /nformace o
rozhodovéani'a cinnosti povinnych subjekt(l, coz vétSinou mé Uzkou vazbu na problematiku nakladanf
s vefejnymi financemi a boj proti korupci. Tato ,kontrola" ze strany vefejnosti ma prispét
k transparentnosti vynakladani vefejnych prostfedk(. Povinnymi subjekty dle Zékona jsou zejména
organy stétu, kraje nebo obce, jejich organizacni slozky, pfispévkovych organizaci a pravnickych osob
jimi jinak ovlddanymi a zékonem zfizené pravnické osoby. NPK je pravnickou osobou ve formé
akciové spolecnosti a hospodafi s verejnymi prostfedky, dotazy dle Zadosti se vSak hospodareni
v Zzadném ohledu netykaji.

Z uvedeného je zfejmé, Ze postaveni NPK je zde do urcité miry slabsi nez ZadatelCino, a Ze Zadatelka
vytrvale zneuziva prava na informace skrze Zadosti, které zjevné nesouviseji s povinnosti poskytnout
informace o své ¢innosti. Test verejného zajmu na poskytnuti odpovédi na Zadost pani Petry Langové
zde neobstoji, kdyz Zadatel¢inym jedinym zajmem je soustavna kritika €eskych porodnic, nikoliv
ziskéni informaci pro kvalifikované rozhodnuti o volbé poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Nemacnice Pardubického krale, a.s.
Kyjevska 44, 532 03 Pardubice
I: 275 20 538, tel.: 466 011 111

ditel a predseda predstavenstva
ocnice Pardubického kraje, a. s.
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