
 

 

Jak školáci v chrudimské nemocnici zahájili nový školní rok 

Začátek nového školního roku s sebou bezesporu vždy přináší dny plné velkého 

očekávání, nových výzev a těšení se na kamarády. Pro některé z našich spolužáků 

byl však letošní podzim o něco náročnější, protože ho místo v lavicích museli 

zahájit na nemocničním lůžku. Abychom hospitalizovaným dětem alespoň trochu 

zpříjemnili dny plné lékařských prohlídek a léčebných zákroků, připravili jsme 

v prostorách nemocniční školy na dětském oddělení pestrý a zajímavý program. 

       

Hned na samém začátku měsíce nás 

navštívila paní knihovnice, která s sebou 

přinesla velkou náruč plnou napínavých 

příběhů a bohatě ilustrovaných encyklopedií 

o medvědech. Absolutním hitem se u čtenářů 

staly klasické pohádky převyprávěné 

nečekanou a vtipnou formou, které na 

pokojích vyvolaly upřímný a veselý smích. 

Naše společné putování za poznáním tím ale neskončilo. O několik dnů později 

pokračovalo besedou o lidském těle a zdraví. Během ní dostaly děti bezpečný 

prostor pro sdílení svých vlastních pocitů, zkušeností i aktuálních zdravotních 

potíží. Společně jsme listovali hravými anatomickými atlasy a krůček po krůčku 

zkoumali, jak neuvěřitelně složitý a dokonalý stroj náš organismus ve skutečnosti 

je. Malí pacienti si prostřednictvím názorných obrázků a interaktivních úkolů         



 

 

s nadšením vyzkoušeli roli zvídavých průzkumníků.  

        

 

Kromě společného čtení a odhalování tajů 

lidské anatomie jsme do našeho rozvrhu 

zařadili také tvořivé dílny. Ty jsme záměrně 

naplánovali až na samotný závěr měsíce, 

kdy venku začalo to pravé podzimní počasí. 

Kreativní tvoření tak získalo tu správnou, 

útulnou atmosféru. Děti s velkým nadšením 

vzaly do rukou barevné papíry, nůžky            

a lepidla, aby vdechly život vlastním 

papírovým obrazům. S chutí a zvědavostí se 

pustily také do netradiční výtvarné 

techniky, kdy za pomoci obyčejné pěny na 

holení a tekutých barev kouzlily mramorové mozaiky. Do těchto pestrých 

barevných podkladů následně dokreslovaly nejrůznější podzimní motivy podle 

vlastní fantazie. 

Tato tvořivá činnost dětem pomohla alespoň na chvíli zapomenout na samotný 

pobyt v nemocnici a zahnala alespoň trošku stesk po domově, rodičích                         

i kamarádech ze školy. Všechny tyto originální a zdařilé výrobky si děti odnášejí 

na památku domů, kde jim i jejich blízkým budou připomínat, jak velkou 

šikovnost a odvahu v sobě během těžkých dnů našly. 


