Lednovy zpravodaj z prace

Zakladni a materské Skoly pri zdravotnickém zarizeni Pardubice

Mgsic leden se v nasi nemocnicni Skolicce nesl ve
znameni objevovani, péfe o zdravi a drobnych
radosti, které dokdzou zpfijemnit i ndro¢néjsi dny.
Spolecné jsme se na obou odd¢lenich ponoftili do
projektu Lidské tclo, ve kterém déti hravou formou
poznavaly, jak nase t€lo funguje, proc je dulezité se
o n&j starat a jak mu muzeme pomahat ke zdravi.
Ucili jsme se pojmenovavat casti téla, nahlizeli jsme
,,}dovniti* lidského organismu, s ¢imz nam pomahal
nas kamarad Pét’a. Nechybely ani vytvarné a tvoriveé
aktivity.




détem piipomnéla, jak dualezité je dobte
i pecovat o svilj chrup. Povidani bylo doplnéno
zhlédnutim pou¢ného piibéhu Hurvinek a
zubni  kaz, nazornymi  ukdzkami a
jednoduchymi radami, které mohou déti
snadno vyuzit v kazdodennim zivot¢.

V ramci prevence Urazii v zimnim obdobi jsme si povidali o bezpe¢ném pohybu
venku, vhodném chovani na sn¢hu a ledu 1 o tom, jak pfedchazet zbyteCnym
zranénim pii zimnich hrach.




Radost a smich pfinesla navstéva
zdravotnich klaunt, ktefi svou laskavosti,
humorem a empatii dokazali na chvili odvést
pozornost od nemocni¢niho prostfedi a
vykouzlit usmév nejen na détskych tvarich.



V pribéhu celého mésice jsme se také
vénovali vyuce pfizplisobené zdravotnimu
stavu déti, nechybély vzdélavaci hry, chvile
relaxace ani spole¢né povidani. Tyto klidné
momenty pomahaly détem nacerpat novou
energii a pocit bezpeci.

Leden byl v nasi skole mésicem poznavani, podpory a drobnych radosti, které
maji velky vyznam.

Dékujeme rodicim za spolupraci, divéru a otevienou komunikaci. D&kujeme
vSem, ktefi se podileji na tom, aby se déti 1 béhem pobytu v nemocnici mohly uéit,
smat a citit se co nejlépe.
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