
 

 
Jídelní lístek 

CHN zaměstnanecká 
01.04.2026 – 30.04.2026 

 
 

středa 01. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s vejcem a krupicí (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka s vejcem (obsahuje: vejce, mléko, celer) 
 

Obědy 

1 vídeňská hovězí roštěnka,houskový knedlík 
 

2 SALÁT-čočkový,banketka (obsahuje: soja, mléko, celer) 
 

3 vepřová plec pečená na pivu,křen,hořčice,okurka,chléb (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hořčice, 
sezamové semeno, oxid siřičitý) 

4 BLP- rizoto s vepřovým masem a zeleninou (obsahuje: mléko) 
 

5 DIETA-rizoto s vepřovým masem a zeleninou (obsahuje: mléko) 
 

Doplňky 

1 salát čočkový (obsahuje: vejce) 
 

2 kompot jahody 
 

4 zelenina jarní (obsahuje: celer) 
 

čtvrtek 02. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka rajská s tarhoňou (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer) 
 

3 BLP-polévka rajská s těstovinou (obsahuje: mléko, celer) 
 

Obědy 

1 vepřová pečeně,rýže s cizrnou (obsahuje: lepek (pšenice)) 
 

2 BEZMESÉ-bramborové šišky s mákem (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 
 

3 kotleta s pepřovou omáčkou,krokety (obsahuje: lepek, vejce, mléko) 
 

4 BLP- vepřová pečeně,rýže s cizrnou 
 

5 DIETA-vepřová pečeně dietní,fazolky,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, oxid siřičitý) 

Doplňky 

1 salát mrkvový 
 

2 kompot ananas 
 

4 zelenina čínská 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



pátek 03. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka se strouháním (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP-polévka se strouháním (obsahuje: celer) 
 

Obědy 

1 Svátek - filé po řecku,bramborová kaše,máslo (obsahuje: vejce, ryby, mléko, oxid siřičitý) 
 

4 Svátek - BLP- filé po řecku,bramborová kaše,máslo (obsahuje: vejce, ryby, mléko, oxid siřičitý) 

5 Svátek - DIETA-koprová omáčka dietní,hovězí vařené,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, 
mléko) 

Doplňky 

2 kompot mandarinky 
 

4 zelenina brokolice 
 

sobota 04. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka vločková (obsahuje: lepek (pšenice, oves), vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka vločková (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 
 

Obědy 

1 hovězí pečeně s křenem,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, hořčice) 

4 BLP- vepřový řízek přírodní dietní,brambory (obsahuje: soja, oxid siřičitý, lupina) 
 

5 DIETA- vepřový řízek přírodní dietní,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, oxid siřičitý) 

Doplňky 

2 kompot meruňky 
 

4 zelenina míchaná s kukuřicí 
 

neděle 05. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s krupicovými noky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka s těstovinou (obsahuje: celer) 
 

Obědy 

1 vepřové po indicku,rýže (obsahuje: lepek (pšenice), mléko) 
 

4 BLP- vepřové po indicku,rýže (obsahuje: mléko) 
 

5 DIETA-hovězí pečeně košická dietní,těstoviny (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, celer) 
 

Doplňky 

2 kompot jahody 
 

4 zelenina fazolky 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



pondělí 06. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka drůbková s nudlemi (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hořčice, sezamové semeno, lupina) 

3 BLP- polévka drůbková se zeleninou (obsahuje: celer) 
 

Obědy 

1 Svátek - kuře ala kachna,kysané zelí,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

4 Svátek - BLP- kuře ala kachna,kysané zelí,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), oxid siřičitý) 

5 Svátek - DIETA-vepř.šumavský kotlet dietní,bramborová kaše (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, oxid siřičitý) 

Doplňky 

2 kompot kokteil 
 

4 zelenina míchaná s brokolicí (obsahuje: celer) 
 

úterý 07. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka uzená s kroupami (obsahuje: lepek (ječmen), vejce, soja, mléko, celer, hořčice, sezamové semeno) 

2 polévka s krupicí (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka uzená s těstovinou (obsahuje: celer) 
 

Obědy 

1 uzené maso,cizrnový humus,okurka 
 

2 BEZMASÉ-krupicová kaše,ovoce (obsahuje: lepek (pšenice), soja, mléko) 
 

3 lasagne s mletým masem (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 
 

4 BLP- uzené maso,cizrnový humus,okurka 
 

5 DIETA-hovězí kapucínský guláš dietní,dušená rýže (obsahuje: lepek (pšenice)) 
 

Doplňky 

1 salát z čínského zelí s kápií (obsahuje: mléko) 
 

2 kompot broskve 
 

4 zelenina mrkev s kukuřicí 
 

středa 08. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka z vaječné jíšky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka z vaječné jíšky (obsahuje: vejce, soja, mléko, celer, lupina) 
 

Obědy 

1 holandský smažený řízek,brambory,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 

2 SALÁT-těstovinový se zeleninou,banketka (obsahuje: lepek, vejce, mléko) 
 

3 kuřecí pytlácká směs,hranolky (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hořčice, sezamové semeno, oxid 
siřičitý) 

4 BLP- holandský smažený řízek,brambory,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 

5 DIETA-zapečené těstoviny dietní (obsahuje: lepek, vejce, mléko) 
 

Doplňky 

1 salát mrkvový 
 

2 kompot jahody 
 

4 zelenina jarní (obsahuje: celer) 
 

 



 

čtvrtek 09. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s kapáním (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka s nudlemi (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

Obědy 

1 bulguroto s kuřecím masem,okurka (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, celer) 
 

2 BEZMASÉ-bulguroto s houbami,okurka (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, celer) 
 

3 hamburger v bulce,hranolky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, hořčice) 
 

4 BLP - vepřová pečeně přírodní,jarní zelenina,brambory (obsahuje: celer, oxid siřičitý) 
 

5 DIETA-vepřová pečeně přírodní,jarní zelenina,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, celer, oxid siřičitý) 

Doplňky 

1 salát ředkvičkový 
 

2 kompot ananas 
 

4 zelenina čínská 
 

pátek 10. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s masovými nočky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka s masovými nočky (obsahuje: vejce, celer) 
 

Obědy 

1 vinná klobása pečená,bramborová kaše,máslo (obsahuje: lepek, mléko, oxid siřičitý) 
 

3 špagetová kostka (obsahuje: lepek, vejce, mléko) 
 

4 BLP- hovězí pečeně štěpánská,dušená rýže (obsahuje: vejce, soja, lupina) 
 

5 DIETA-hovězí pečeně štěpánská,dušená rýže (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 
 

Doplňky 

1 salát zelný 
 

2 kompot mandarinky 
 

4 zelenina brokolice 
 

sobota 11. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka mrkvová (obsahuje: lepek (pšenice), mléko) 
 

3 BLP- polévka mrkvová (obsahuje: mléko) 
 

Obědy 

1 hovězí roštěnka,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, hořčice) 
 

4 BLP- hovězí roštěnka, brambory (obsahuje: oxid siřičitý) 
 

5 DIETA-sekaný máslový řízek,bramborová kaše,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 

Doplňky 

2 kompot meruňky 
 

4 zelenina míchaná s kukuřicí 
 



 
neděle 12. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka se sýrovými nočky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka se sýrovými nočky (obsahuje: vejce, soja, mléko, celer, lupina) 
 

Obědy 

1 srbské vepřové nudličky,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), oxid siřičitý) 
 

4 BLP- srbské vepřové nudličky,BLP těstoviny (obsahuje: lepek, vejce, soja, lupina) 
 

5 DIETA-hovězí zamagurské,těstoviny (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer) 
 

Doplňky 

2 kompot jahody 
 

4 zelenina fazolky 
 

pondělí 13. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka kmínová s vejcem (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, celer) 
 

3 BLP- polévka kmínová s vejcem (obsahuje: vejce, soja, mléko, celer, lupina) 
 

Obědy 

1 vepřové v mrkvi,brambory,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, oxid siřičitý) 
 

2 SALÁT-Coleslaw,banketka (obsahuje: vejce, mléko, hořčice) 
 

3 halušky s uzeným masem a zelím (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 
 

4 BLP-vepřové v mrkvi,brambory,máslo (obsahuje: mléko, oxid siřičitý) 
 

5 DIETA-rizoto s masem a houbami (obsahuje: mléko) 
 

Doplňky 

1 salát mrkvový 
 

2 kompot kokteil 
 

4 zelenina míchaná s brokolicí (obsahuje: celer) 
 

úterý 14. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka kuřecí s těstovinou (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hořčice, sezamové semeno, lupina) 

3 BLP- polévka kuřecí s těstovinou (obsahuje: celer) 
 

Obědy 

1 kuře na paprice,těstoviny (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 
 

2 BEZMASÉ-kuskus se zeleninou (obsahuje: lepek (pšenice), soja, mléko, oxid siřičitý) 
 

3 kuskus s vepřovým masem a zeleninou (obsahuje: lepek (pšenice), soja, oxid siřičitý) 
 

4 BLP- kuře na paprice,těstoviny (obsahuje: soja, mléko, lupina) 
 

5 DIETA-vepřová roláda,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 
 

Doplňky 

1 salát ovocný 
 

2 kompot broskve 
 

4 zelenina mrkev s kukuřicí 
 

 

 

 

 



středa 15. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s krupicí (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka s mlhovinou (obsahuje: vejce, celer) 
 

Obědy 

1 filé v bylinkové krustě,brambory,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, ryby, mléko, oxid siřičitý) 

2 SALÁT-ďábelský,banketka (obsahuje: vejce, mléko) 
 

3 čínská kuřecí masová směs,čínské nudle (obsahuje: lepek, vejce, soja, oxid siřičitý) 
 

4 BLP- filé v bylinkové krustě,brambory,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, ryby, mléko, oxid siřičitý) 

5 DIETA-hovězí pečeně na zelenině,dušená rýže (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, celer) 
 

Doplňky 

1 salát okurkový 
 

2 kompot jahody 
 

4 zelenina jarní (obsahuje: celer) 
 

čtvrtek 16. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka se strouháním (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka frankfurtská (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

Obědy 

1 hovězí vařené,rajská omáčka,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer) 

2 BEZMASÉ-zapečené těstoviny se zeleninou (obsahuje: lepek, vejce, mléko, celer) 
 

3 kuřecí kotlík,divoká rýže (obsahuje: vejce) 
 

4 BLP- hovězí vařené,rajská omáčka, rýže (obsahuje: soja, celer, lupina) 
 

5 DIETA-sekaná pečeně,bramborová kaše (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 

Doplňky 

1 salát z červ.zelí s křenem 
 

2 kompot ananas 
 

4 zelenina čínská 
 

pátek 17. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka jarní zeleninová s kurkumou a vejcem (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 

2 polévka jarní zeleninová s vejcem (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 

3 BLP- polévka jarní zeleninová s kurkumou a vejcem (obsahuje: vejce, soja, mléko, celer, lupina) 

Obědy 

1 zapečené brambory s uzeným masem,okurka (obsahuje: vejce, mléko) 
 

3 krůtí plátek na houbách se smetanou,jasmínová rýže (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hořčice, 
sezamové semeno, oxid siřičitý) 

4 BLP- zapečené brambory s uzeným masem,okurka (obsahuje: vejce, mléko) 
 

5 DIETA-hovězí pečeně španělská,těstoviny (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 
 

Doplňky 

1 salát okurkový 
 

2 kompot mandarinky 
 

4 zelenina brokolice 
 

 



 

sobota 18. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s bulgurem (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka vločková (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 
 

Obědy 

1 vepřové uherské žebírko,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), oxid siřičitý) 
 

4 BLP- vepřové uherské žebírko,brambory (obsahuje: oxid siřičitý) 
 

5 DIETA-hovězí guláš přírodní,dušená rýže (obsahuje: lepek (pšenice), mléko) 
 

Doplňky 

2 kompot meruňky 
 

4 zelenina míchaná s kukuřicí 
 

neděle 19. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s krupicovými noky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka s noky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 
 

Obědy 

1 hovězí po pražsku,těstoviny (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 
 

4 BLP- hovězí po pražsku,těstoviny (obsahuje: vejce, soja, mléko, lupina) 
 

5 DIETA-vepřové ala na smetaně,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer) 

Doplňky 

2 kompot jahody 
 

4 zelenina fazolky 
 

 

 

pondělí 20. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka z kys.zelí s uzeninou (obsahuje: lepek (pšenice), oxid siřičitý) 
 

2 polévka vločková (obsahuje: lepek (pšenice, oves), vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 
 

3 BLP- polévka z kys.zelí (obsahuje: oxid siřičitý) 
 

Obědy 

1 bedrníci s tvarohem,povidly a drobenkou (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 
 

2 SALÁT-čočkový s belugou a vejcem,banketka (obsahuje: vejce) 
 

3 cikánský řízek,brambory (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hořčice, sezamové semeno, oxid siřičitý) 

4 BLP- vepřový kotlet na žampionech,dušená rýže (obsahuje: soja, lupina) 
 

5 DIETA-vepřový kotlet na žampionech,dušená rýže (obsahuje: lepek (pšenice), mléko) 
 

Doplňky 

1 salát rajčatový 
 

2 kompot kokteil 
 

4 zelenina míchaná s brokolicí (obsahuje: celer) 
 

 

 

 



 

úterý 21. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s mlhovinou (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP- polévka s mlhovinou (obsahuje: vejce, celer) 

 
Obědy 

1 kuřecí tolary,brambory,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 

 2 BEZMASÉ-houbové bulguroto,banketka (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, celer) 

 3 bulguroto s vepřovým masem (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, celer) 

 4 BLP- kuřecí tolary,brambory,máslo (obsahuje: vejce, soja, mléko, oxid siřičitý, lupina) 

 5 DIETA-hovězí na protlaku,těstoviny (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 
Doplňky 

1 salát kukuřičný 

 2 kompot broskve 

 4 zelenina mrkev s kukuřicí 

 středa 22. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s nudlemi (obsahuje: lepek, vejce, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP- polévka s nudlemi (obsahuje: celer) 

 
Obědy 

1 vepřový perkelt,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 2 SALÁT-šopský,banketka (obsahuje: mléko) 

 3 knedlíky kynuté s meruňkami (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 4 BLP- vepřový perkelt, brambory (obsahuje: soja, mléko, oxid siřičitý, lupina) 

 5 DIETA-vepřová pečeně přírodní,špenát,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 

Doplňky 

1 salát letní míchaný (obsahuje: vejce, mléko) 

 2 kompot jahody 

 4 zelenina jarní (obsahuje: celer) 

 čtvrtek 23. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s játrovou rýží (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP- polévka s játrovou rýží (obsahuje: vejce, celer) 

 
Obědy 

1 opečený párek,čočka na kyselo,okurka (obsahuje: lepek (pšenice)) 

 2 BEZMASÉ--farfalle se sýrovou omáčkou (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 3 vepř.žebra na medu,chléb,okurka,hořčice (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hořčice, sezamové 
semeno, oxid siřičitý) 

4 BLP- šunka,čočka na kyselo,okurka (obsahuje: soja, lupina) 

 5 DIETA-rýžový nákyp s kompotovaným ovocem (obsahuje: vejce, mléko) 

 
Doplňky 

1 salát z listových salátů 

 2 kompot ananas 

 4 zelenina čínská 
 

 



 

 

pátek 24. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka z vaječné jíšky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP- polévka z vaječné jíšky (obsahuje: vejce, soja, mléko, celer, lupina) 

 
Obědy 

1 hejtmanský měšec,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, oxid siřičitý) 

 3 bramborové knedlíky plněné uzeným masem,zelí (obsahuje: lepek (pšenice), oxid siřičitý) 

 4 BLP- hejtmanský měšec,brambory (obsahuje: mléko, oxid siřičitý) 

 5 DIETA-hovězí protýkaná,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 
Doplňky 

1 salát z kys.zelí 

 2 kompot mandarinky 

 4 zelenina brokolice 

 sobota 25. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s krupicovými noky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP-polévka s krupicovými noky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 

 
Obědy 

1 vepřová pečeně maďarská,dušená rýže (obsahuje: lepek (pšenice)) 

 4 BLP-vepřová pečeně maďarská,dušená rýže (obsahuje: soja, lupina) 

 5 DIETA-zapečené těstoviny s kuřecím a mrkví (obsahuje: lepek, vejce, mléko) 

 
Doplňky 

2 kompot meruňky 

 4 zelenina míchaná s kukuřicí 

 neděle 26. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka zeleninová s těstovinou (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP- polévka zeleninová s těstovinou (obsahuje: mléko, celer) 

 
Obědy 

1 vepřenky s cibulí,bramborová kaše,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, hořčice, oxid siřičitý) 

4 BLP- vepřenky s cibulí,bramborová kaše,máslo (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, hořčice, oxid siřičitý) 

5 DIETA-hovězí bratislavská,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer) 

Doplňky 

2 kompot jahody 

 4 zelenina fazolky 
 

 

 



pondělí 27. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka se strouháním (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP- polévka s játrovou rýží (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 

 
Obědy 

1 špagety po italsku (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 2 SALÁT-zelný s vejci,okurkou a kukuřicí v majonéze,banketka (obsahuje: vejce) 

 3 vepřový smažený řízek,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 

 4 BLP- špagety po italsku (obsahuje: soja, mléko, lupina) 

 5 DIETA-vepřové na kmíně,zeleninová dušená rýže (obsahuje: lepek (pšenice), mléko) 

 
Doplňky 

1 salát letní míchaný (obsahuje: vejce, mléko) 

 2 kompot kokteil 

 4 zelenina míchaná s brokolicí (obsahuje: celer) 

 úterý 28. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka hrachová s uzeninou (obsahuje: lepek (pšenice)) 

 2 polévka s krupicí (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP- polévka hrachová 

 
Obědy 

1 makové buchty (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 2 BEZMASÉ-noky jablkové s ovocným přelivem (obsahuje: lepek (pšenice), mléko) 

 3 kuřecí prsa s broskví,hranolky (obsahuje: lepek (pšenice), mléko) 

 4 BLP-kuřecí prsa s broskví,hranolky (obsahuje: soja, mléko, lupina) 

 5 DIETA-vepřová pečeně přírodní,jarní zelenina,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), mléko, celer, oxid siřičitý) 

Doplňky 

1 salát z čín.zelí s kukuřicí a rajčaty (obsahuje: vejce, mléko) 

 2 kompot broskve 

 4 zelenina mrkev s kukuřicí 
 

středa 29. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka kmínová s vejcem (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, celer) 

 3 BLP- polévka kmínová s vejcem (obsahuje: vejce, soja, mléko, celer, lupina) 

 
Obědy 

1 vepřové rizoto,okurka (obsahuje: mléko) 

 2 SALÁT-rajčatový s vejcem a šunkou,banketka (obsahuje: vejce) 

 3 losos v citrónové omáčce,brambory (obsahuje: ryby, mléko, oxid siřičitý) 

 4 BLP- vepřové rizoto,okurka (obsahuje: mléko) 

 5 DIETA-italský guláš,těstoviny (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 
Doplňky 

1 salát rajčatový 

 2 kompot jahody 

 4 zelenina jarní (obsahuje: celer) 
 

 



 
čtvrtek 30. dubna 2026 

Polévky 

1 polévka s masovými nočky (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer, hořčice) 

 3 BLP- polévka s masovými nočky (obsahuje: vejce, celer) 

 
Obědy 

1 uzené kuřecí stehno,zelí,houskový knedlík (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko) 

 2 BEZMASÉ-těstoviny zapečené se špenátem (obsahuje: lepek, vejce, mléko) 

 3 steak z panenky s bylinkovou restovanou zeleninou,hranolky 

 4 BLP- uzené kuřecí stehno,zelí, brambory (obsahuje: soja, mléko, oxid siřičitý, lupina) 

 5 DIETA-vepřová pečeně po pražsku,brambory (obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý) 

Doplňky 

1 salát mrkvový 

 2 kompot ananas 

 4 zelenina čínská 

  

 


