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. . PARDUBICKEHO KRAJE
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Jidelni listek
CHN zaméstnanecka
01.03.2026 — 08.03.2026
nedéle 01. bifezna 2026
Polévky
1 polévka se strouhanim (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, horéice)
3 BLP- polévka s ryzi (obsahuje: celer)
Obédy
hov.vafené,omacka rajska,houskovy knedlik (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer)
4 BLP- hov.vafené,omacka rajska,téstoviny (obsahuje: soja, celer, lupina)
5 DIETA-vept.pecené,fazolky,brambory (obsahuje: lepek (pSenice), miéko, oxid sificity)
Doplnky
2 kompot jahody
4 zelenina-fazolky
pondéli 02. brezna 2026
Polévky
1 polévka zeleninova s vejci (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, miéko, celer, horcice)
3 BLP- polévka zeleninova s vejci (obsahuje: vejce, miéko, celer)
Obédy
1 staroprazska jatra,ryze (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, mléko, celer, hortice, sezamové semeno, oxid
Sificity)
2 SALAT-zelny s mrkvi a jablky v majonéze,banketka (obsahuje: lepek (psenice), vejce, celer)
3 Cevabcici,brambory,maslo (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, hoitice, oxid sifiCity)
4 BLP- staroprazska jatra,ryze (obsahuje: soja, lupina)
5 DIETA-hovézi Spanélsky platek,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)
Doplnky
1 salat zelny s mrkvi (obsahuje: vejce, celer)
2 kompot kokteil

4 zelenina-michana s brokolici (obsahuje: celer)



Polévky
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utery 03. brezna 2026

polévka s masovymi no¢ky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer, horcice)
BLP- polévka s masovymi nocky (obsahuje: vejce, celer)

veprova zbojnicka pecené,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce)
BEZMASE-ryzovy nakyp s ovocem (obsahuje: vejce, mléko)

tabornicka basta,bramborovy knedlik,Spenat (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko)
BLP-vepfova zbojnicka pecené,téstoviny

DIETA-ryzovy nakyp s kompotovanym ovocem (obsahuje: vejce, mléko)

salat raj¢atovy
kompot broskve
zelenina-mrkev s kukufici

streda 04. brezna 2026

polévka s nudlemi (obsahuje: lepek, vejce, miéko, celer, hofcice)
BLP- polévka s nudlemi (obsahuje: celer)

jitrnicovy prejt, brambory, salat z kyselého zeli (obsahuje: lepek (pSenice), oxid sificity)
SALAT- téstovinovy indicky, banketka (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko)
Certovské nudli¢ky, hranolky (obsahuje: lepek, vejce, mléko, oxid sificity)

BLP- Certovské nudlicky, hranolky (obsahuje: miéko, oxid sificity)

DIETA- hovézi na protlaku, té€stoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mliéko)

salat z kys.zeli
kompot jahody
zelenina-jarni (obsahuje: celer)
ctvrtek 05. brezna 2026

polévka se syrovymi noCky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer, hofcice)
BLP- polévka se syrovymi noCky (obsahuje: vejce, soja, mléko, celer, lupina)

hovézi gulas,houskovy knedlik (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko)
BEZMASE-curry Zampiony,brambory,maslo (obsahuje: miéko, oxid sifigity)
veprovy platek s curry Zampiony,brambory (obsahuje: mléko, oxid sificity)
BLP-vepiovy platek s curry Zampiony,brambory (obsahuje: mléko, oxid sificity)
DIETA-kufeci platek na kminé,ryze s mrkvi (obsahuje: lepek (pSenice), miéko)

salat z ¢inského zeli
kompot ananas
zelenina-Ginska
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patek 06. birezna 2026

polévka borS¢ (obsahuje: lepek (pSenice), soja, mléko, celer, oxid sificity)
polévka s mlhovinou (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, horice)
BLP- polévka bors¢ (obsahuje: soja, mléko, celer, oxid sificity, lupina)

uzené kufeci stehno,bramborovo-hrasSkoveé pyré (obsahuje: mléko, oxid sificity)

kolace s ovocem a drobenkou (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)

BLP-uzené kufeci stehno,bramborovo-hraskové pyré (obsahuje: miéko, oxid sificity)
DIETA-vepfovy zavin,brambory,&aj (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, oxid sifiCity)

salat mrkvovy
kompot mandarinky
zelenina-brokolice

sobota 07. brezna 2026

polévka z vaje€né jiSky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, miéko, celer, horice)

BLP-polévka z vajecné jiSky (obsahuje: vejce, soja, miéko, celer, lupina)

hovézi rosténka mexicka,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)
BPL-hovézi rosténka mexicka,téstoviny (obsahuje: miéko)

DIETA-veprova pecené Stépanska,ryze (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)

kompot merunky
zelenina-michana s kukufici
nedéle 08. brezna 2026

polévka s krupicovymi noky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hoiCice)

BLP-polévka se zeleninovymi noky (obsahuje: vejce, soja, celer, lupina)

veprfova smés s porkem a zampiony,ryze (obsahuje: lepek (pSenice), mliéko)
BLP-vepfova smés s pérkem a Zampiony,ryZe (obsahuje: miléko)

DIETA-hovézi protykana,houskovy knedlik (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)

kompot jahody
zelenina-fazolky



Jidelni listek
CHN zaméstnanecka
09.03.2026 — 15.03.2026

pondéli 09. birezna 2026

Polévky
1 polévka s téstovinovym hraskem (obsahuje: lepek, vejce, miéko, celer, horftice)
3 BLP-polévka s téstovinou (obsahuje: celer)
Obédy
1 filé v cibulové pefiné,bramborova kase,maslo (obsahuje: lepek, vejce, ryby, soja, miéko, celer, horcice,
sezamové semeno, oxid sificity)
2 SALAT-z &erveného zeli se zeleninou a kienem,banketka (obsahuje: lepek (pSenice), vejce)
3 kotlety na Slehacce,Cesnekové brambory (obsahuje: miéko, oxid sificity)
4 BLP-kotlety na Slehacce,Eesnekové brambory (obsahuje: miéko, oxid sificity)
5 DIETA-veprova kosicka,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, celer)
Doplnky
1 salat z Cerveného zeli
2 kompot kokteil
4 zelenina-michana s brokolici (obsahuje: celer)
utery 10. bifezna 2026
Polévky
1 polévka drstkova (obsahuje: lepek (pSenice))
2 polévka s vejcem a krupici (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer, horcice)
3 BLP- polévka drstkova
Obédy
1 kufeci steak,brambory (obsahuje: soja, oxid sifi¢ity, lupina)
2 BEZMASE-vdolky s makem (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko)
3 kufeci steak,zeleninovy kuskus (obsahuje: lepek (pSenice), soja, oxid sificity, lupina)
4 BLP-kureci steak,zeleninovy kuskus (obsahuje: lepek (pSenice), soja, oxid sificity, lupina)
5 DIETA-hovézi nudlicky se Sunkou a mrkvi,ryze
Dopliiky
1 salat okurkovy
2 kompot broskve

4 zelenina-mrkev s kukufrici



stireda 11. birezna 2026

Polévky
1 polévka s kapanim (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer, hoiCice)
3 BLP- polévka s vejcem a zeleninou (obsahuje: vejce, miéko, celer)
Obédy
1 vep. pe€. madarska,houskovy knedlik (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)
2 SALAT-z bilého zeli s karotkou,banketka (obsahuje: lepek (p$enice), vejce)
3 vepfenky se smetanovym sosem,bramborova kase (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, oxid sifiCity)
4 BLP-hovézi madarska,téstoviny (obsahuje: soja, lupina)
5 DIETA-vepfova pe€ené pfirodni,zelenina,brambory (obsahuje: lepek (pSenice), mléko, celer, oxid sificity)
Dopliiky
1 salat z bilého zeli s mrkvi (obsahuje: vejce)
2 kompot jahody
4 zelenina-jarni (obsahuje: celer)
ctvrtek 12. birezna 2026
Polévky
1 polévka s masovymi nocky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hofcice)
2 polévka bramborova (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, miéko, celer, hofCice, oxid sificity)
3 BLP-polévka s masovymi nocky (obsahuje: vejce, celer)
Obédy
1 uzené maso,Cocka na kyselo,okurka (obsahuje: lepek (pSenice))
2 BEZMASE-Zemlovka s jablky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)
3 Spagety se syrovou omackou (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko)
4 BLP-uzené maso,Cocka na kyselo,okurka (obsahuje: soja, lupina)
5 DIETA-Zemlovka s jablky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko)
Doplnky
1 salat ovocny se smetanou (obsahuje: mléko)
2 kompot ananas
4 zelenina-Cinska
patek 13. birezna 2026
Polévky
1 polévka s mlhovinou (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hoftice)
3 BLP-polévka s mlhovinou (obsahuje: vejce, celer)
Obédy
1 veprové petfinské zebirko,brambory,Caj (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, oxid sificity)
3 zeleninovy fizek,bramborova kase,maslo (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, oxid sifi€ity)

4 BLP-rizoto s vepfovym masem a zeleninou (obsahuje: miéko)

5 DIETA-rizoto s vepfovym masem a zeleninou (obsahuje: miéko)
Dopliky

1 salat z Cinského zeli

2 kompot mandarinky

4 zelenina-brokolice



sobota 14. brezna 2026

Polévky
1 polévka vlo€kova (obsahuje: lepek (pSenice, oves), vejce, soja, mléko, celer, hoicice)
3 BLP-polévka viockova (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, mléko, celer, hofcice)
Obédy
1 hovézi frankfurtska,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce)
4 BLP-hovézi frankfurtska,téstoviny (obsahuje: soja, lupina)
5 DIETA-masovy nakyp,bramborova kase,maslo (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, oxid sificity)
Doplnky
2 kompot merufky
4 zelenina-michand s kukufici
nedéle 15. birezna 2026

Polévky
1 polévka dribkova s téstovinou (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hoftice, sezamové semeno, lupina)
3 BLP-polévka dribkova s téstovinou (obsahuje: celer)
Obédy

vepfové nudli¢ky po srbsku,brambory (obsahuje: lepek (pSenice), oxid sificity)
4 BLP-vepfové nudlicky po srbsku,brambory (obsahuje: soja, oxid sificity, lupina)
5 DIETA-hovézi varené, koprova omacka,houskovy knedlik (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)
Doplnky
2 kompot jahody

4 zelenina-fazolky



Jidelni listek
CHN zaméstnanecka
16.03.2026 — 22.03.2026

pondéli 16. brezna 2026

Polévky
1 polévka s kapanim (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer, hoicice)
3 BLP-polévka s kapanim (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hofcice)
Obédy
1 hovézi vafené,omacka kienova,houskovy knedlik (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)
2 SALAT- dabelsky salat, banketka (obsahuje: lepek (pS$enice), vejce, miéko)
3 Cinskd masova smés veprova, divoka ryze
4 BLP-Cinska masova smés veprova, divoka ryZe (obsahuje: oxid sificity)
5 DIETA-kufeci prsa s broskvi,brambory (obsahuje: lepek (pSenice), miéko, oxid sificity)
Doplnky
1 salat dabelsky salat (obsahuje: vejce, mléko)
2 kompot kokteil
4 zelenina-michana s brokolici (obsahuje: celer)
utery 17. bifezna 2026
Polévky
1 polévka zeleninova s vejcem (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, mléko, celer, horcice)
3 BLP-polévka zeleninova s vejcem (obsahuje: vejce, mléko, celer)
Obédy
1 Sumavské nudle kysela okurka (obsahuje: lepek, vejce, miéko)
2 BEZMASE- nudle s makem (obsahuje: lepek, vejce, miéko)
3 vepfovy Fizek z kotlety, bramorovy salat (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miléko, celer, hoicice)
4 BLP-hovézi protykana,ryze (obsahuje: soja, miéko, lupina)
5 DIETA-hovézi protykana,ryze (obsahuje: lepek (pSenice), miéko)
Doplnky
1 salat okurkovy
2 kompot broskve

zelenina-mrkev s kukufici



stifeda 18. brezna 2026

Polévky
1 polévka krupkova (obsahuje: lepek (pSenice, jeémen), celer)
2 pol. s kulickama
3 BLP- polévka s vejcem (obsahuje: vejce, miéko, celer)
Obédy
1 jitrnice,brambory,zeli (obsahuje: lepek (pSenice), oxid sificity)
2 SALAT-t&stovinovy s uzenym syrem (obsahuje: lepek, vejce, mléko)
3 kufeci medailonky na smet. kari, tarhona (obsahuje: lepek (pSenice), mléko)
4 BLP-kufeci medailonky na smet. kari, brambory (obsahuje: soja, miéko, oxid sificity, lupina)
5 DIETA-vepfové ala na smetané,houskovy knedlik (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer)
Doplnky
1 salat rajcatovy
2 kompot jahody
4 zelenina-jarni (obsahuje: celer)
ctvrtek 19. birezna 2026
Polévky
1 polévka s bulgurem (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, horice)
3 BLP- polévka s RISI BISI (obsahuje: celer)
Obédy
hovézi ro$.znojemska,ryZze (obsahuje: lepek (pSenice))
2 BEZMASE- rizoto s houbami a zeleninou (obsahuje: miéko)
3 veprovy kotlet zap. se syrem s bilou plisni, Stouchany brambor (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, mléko,
celer, hor¢ice, sezamové semeno, oxid sificity)
4 BLP-hovézi ro$.znojemska,ryze (obsahuje: soja, lupina)
5 DIETA-sekana pecené,bramborovo-hraskové pyré,maslo (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, oxid
sificity)
Dopliiky
1 salat kukufi¢ny
2 kompot ananas
4 zelenina-€inska
patek 20. brezna 2026
Polévky
1 polévka rajska s tarhoriou (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer)
3 BLP-polévka rajska s té€stovinou (obsahuje: mléko, celer)
Obédy
1 smazené filé,brambory,maslo (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, ryby, mléko, oxid sifiCity)
3 halusky s uzenym masem (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko)
4 BLP-kureci platek na zampionech,ryze (obsahuje: lepek (pSenice), miéko)
5 DIETA-hovézi zavitek,ryZe (obsahuje: lepek (pSenice), mléko)
Dopliky
1 salat mrkvovy

2 kompot mandarinky



Polévky
1

3

Polévky
1

3

zelenina-brokolice

sobota 21. brezna 2026

polévka s krupici (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, horice)
BLP-polévka s ryzi (obsahuje: celer)

téstovinové rizoto s vepfovym masem a zeleninou,kys.okurka (obsahuje: lepek, vejce, mléko)

BLP-téstovinové rizoto s vepfovym masem a zeleninou,okurka

kompot merufky

zelenina-michana s kukufici
nedéle 22. birezna 2026

polévka se strouhanim (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, horfice)
BLP-polévka s téstovinou (obsahuje: celer)

vepfova rolada,brambory (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, hoféice, oxid sificity)
BLP-hovézi pfirodni gulas,téstoviny
DIETA-hovézi pfirodni gulas,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)

kompot jahody

zelenina-fazolky



Jidelni listek
CHN zaméstnanecka
23.03.2026 — 29.03.2026

pondéli 23. brezna 2026

Polévky
1 polévka z vaje€né jiSky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, miéko, celer, hortice)
3 BLP-polévka z vajecné jisSky (obsahuje: celer)
Obédy
Spagety po italsku (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko)
2 SALAT-letni bramborovy salat,banketka (obsahuje: lepek (psenice), vejce, hortice)
3 orlicky Fizek,letni bramborovy salat (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, mléko, celer, hor¢ice, sezamové
semeno, oxid sifi¢ity)
4 BLP-3Spagety po italsku (obsahuje: soja, miéko, lupina)
5 DIETA-veprovy kotlet na zampionech,brambory (obsahuje: lepek (pSenice), mléko, oxid sifiCity)
Dopliiky
1 salat letni bramborovy (obsahuje: vejce, horice)
2 kompot kokteil
4 zelenina-michand s brokolici
utery 24. brezna 2026
Polévky
1 polévka s kapanim (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hofCice)
3 BLP-polévka s téstovinou (obsahuje: celer)
Obédy
1 parek ope€eny,hrachova kase,okurka (obsahuje: lepek (pSenice))
2 BEZMASE-vejce,hrachovéa kase,okurka (obsahuje: lepek (p$enice), vejce)
3 hamburska pecené,houskovy knedlik (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hofcice)
4 BLP-parek ope&eny,hrachova kase,okurka
5 DIETA-brambory zapeené s masem a Spenatem (obsahuje: vejce, mléko)
Dopliiky
1 salat z &inského zeli s mandarinkami
2 kompot broskve

4 zelenina-mrkev s kukufrici



streda 25. brezna 2026

Polévk
1 g polévka s tyrolskymi knedli¢ky (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hoicice)
2 polévka vlo€kova (obsahuje: lepek (pSenice, oves), vejce, soja, mléko, celer, hoicice)
3 BLP-polévka viockova (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, mléko, celer, hofcice)
Obédy
1 veprovy pfirodni fizek,zeleninova ryze (obsahuje: lepek (pSenice), mléko)
2 SALAT-brokolicovy,banketka (obsahuje: lepek (pSenice), miéko, hofsice)
3 tortilla s trhanym masem (obsahuje: lepek, mléko, hor¢ice, oxid sificity)
4 BLP-vepiovy pfirodni fizek,zeleninova ryze (obsahuje: soja, mléko, lupina)
5 DIETA-hovézi bratislavska pecené,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer)
Doplnky
1 salat brokolicovy (obsahuje: miéko, hofcice)
2 kompot jahody
4 zelenina-jarni (obsahuje: celer)
Ctvrtek 26. birezna 2026
Polévky
1 polévka bramborova (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, mléko, celer, hofcice, oxid siricity)
2 polévka bram. dietni (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, celer, hofice)
3 BLP-polévka bramborova (obsahuje: miéko, celer, oxid sificity)
Obédy
1 uzené maso,bramborova kase,okurka (obsahuje: mléko, oxid siricity)
2 BEZMASE-dukatové buchtiéky (obsahuje: lepek (psenice), vejce, miéko)
3 chilly con carne,chléb (obsahuje: lepek (pSenice, Zito), soja, miéko)
4 BLP-uzené maso,bramborova kase,okurka (obsahuje: mléko, oxid sificity)
5 DIETA-rizoto s kufecim masem a zeleninou (obsahuje: mléko)
Doplnky
1 salat sladkokys.zeli s mrkvi
2 kompot ananas
4 zelenina-Cinska
patek 27. brezna 2026
Polévky
1 polévka s krupici (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, horice)
3 BLP- polévka s t&stovinou (obsahuje: celer)
Obédy
1 segedinsky gula$,houskovy knedlik
3 jatra po mlynarsku, hranolky (obsahuje: lepek (pSenice), miéko)
4 BLP- jatra po mlynafsku, hranolky (obsahuje: soja, lupina)
5 DIETA-vepfovy Sumavsy platek,brambory (obsahuje: lepek (pSenice), mléko, oxid sifiCity)
Dopliky
1 salat mrkvovy
2 kompot mandarinky

4 zelenina-brokolice



sobota 28. brezna 2026

Polévk
1 g polévka se strouhanim (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hoféice)
2 polévka Spenatova (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, miéko, celer, hofcice)
3 BLP-polévka Spenatova (obsahuje: vejce, miéko)
Obédy
1 holandska sekana pecené,brambory,maslo (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, horcice, oxid siricity)
4 BLP-hovézi rosténka,téstoviny
5 DIETA-hovézi rosténka,té€stoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)
Doplnky
2 kompot merufky
4 zelenina-michana s kukufici
nedéle 29. brezna 2026
Polévky
1 polévka zeleninova s vejci (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, soja, miéko, celer, horcice)
2 polévka zeleninova s téstovinou (obsahuje: lepek, vejce, soja, mléko, celer, hortice)
3 BLP-polévka zeleninova s vejci (obsahuje: vejce, miéko, celer)
Obédy
1 azzu po tatarsku,ryze (obsahuje: soja, oxid sificity)
4 BLP- azzu po tatarsku,ryze (obsahuje: oxid sificity)
5 DIETA-vepfové po prazsku,brambory,maslo (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko, oxid sificity)
Doplnky
2 kompot jahody

4 zelenina-fazolky



Jidelni listek
CHN zaméstnanecka
30.03.2026 — 31.03.2026

pondéli 30. brezna 2026

Polévky

1 polévka s jatrovou ryzi (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, hofcice)

3 BLP-polévka s jatrovou ryzi (obsahuje: vejce, celer)

Obédy

1 uzenaruv gulas,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce)

2 SALAT-zelny se zeleninou s hofgiénou zalivkou,banketka (obsahuje: lepek (psenice), miéko, hofsice)

3 vepfovy kotlet s omackou z modrého syra,pecené brambory (obsahuje: lepek (pSenice), mléko, oxid sificity)
4 BLP-veprovy kotlet s omackou z modrého syra,peéené brambory (obsahuje: soja, miéko, oxid sifi¢ity, lupina)
5 DIETA-tvarohové knedliky s ovocem a pernikem (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miléko)

Dopliiky

1 salat zelny se zeleninou s hof¢iénou zalivkou (obsahuje: miéko, hofcice)

2 kompot kokteil

4 zelenina-michana s brokolici (obsahuje: celer)

Polévky

utery 31. brezna 2026

polévka houbovy krém (obsahuje: lepek (pSenice), miéko, celer, oxid sificity)
pol. houb. krém dietni
BLP-polévka houbovy krém (obsahuje: soja, miéko, celer, oxid sifiCity, lupina)

masovy nakyp se zeleninou,brambory,maslo (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, miéko, celer, oxid siricity)
BEZMASE-zeleninovy nakyp,brambory,méaslo (obsahuje: vejce, mléko, oxid sifisity)

kufeci kung pao, ryze (obsahuje: vejce, arasSidy, soja, oxid sificity)

BLP- kufeci kung pao, ryZe (obsahuje: vejce, arasidy, soja, oxid sificity)

DIETA-hovézi protykana,téstoviny (obsahuje: lepek (pSenice), vejce, mléko)

salat okurkovy s kefirem (obsahuje: mléko)
kompot broskve
zelenina-mrkev s kukufici



