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Jidelni listek
CHN zaméstnanecka
01.08.2026 — 31.8.2026

sobota 01. srpna 2026

Polévky

1 polévka kminova s vejcem

3 BLP-polévka kminova s vejcem

Obédy

1 bulgur s vepfovym masem a zeleninou, kysela okurka
4 BLP-hovézi rosténka pfirodni,dudena ryze

5 DIETA - hovézi rosténka pfirodni,dudena ryze
Chlazené

1
Doplnky
2
4

Polévky
1

3
Obédy
1
4
5

Chlazené

1
Doplnky
2
4

Polévky
1

3

Obédy
1

opliky
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hlazené

VECERE-bulgur s vepfovym masem a zeleninou,kysela okurka

kompot meruriky
zelenina michana s kukurici

nedéle 02. srpna 2026

polévka s krupicovymi noky
BLP-polévka zeleninova s vejcem

smazeny kureci Fizek, bramborova kase, maslo
BLP-smaZeny kufeci fizek,bramborova kase,maslo
DIETA - vepfova pecCené bratislavska,houskovy knedlik

VECERE-smazeny kufeci fizek,bramborova kase,maslo

kompot jahody
zelenina fazolky
pondéli 03. srpna 2026

polévka s mlhovinou
BLP-polévka s mihovinou

veprovy srbsky platek, brambory
SALAT-téstovinovy s uzenym syrem
BLP-vepfovy srbsky platek,brambory

DIETA - hovézi pe€ené Stépanska, téstoviny

VECERE-vepfovy srbsky platek,brambory

salat mrkvovy
kompot kokteil
zelenina michana s brokolici



Polévky
1

3
Obédy
3
4
5

Chlazené

1
Doplinky
1

2
4

Polévky
1

3

Obédy
1
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Chlazené

1
Doplnky
1
2
4

Polévky
1

3
Obady
1
3
4
5

Chlazené

1
Doplnky
1
2
4

utery 04. srpna 2026

polévka houbovy krém
BLP-polévka houbovy krém

fizek Ondras,8touchané bambory s cibulkou
BLP-rizoto kufeci,kyselad okurka
DIETA - vepfovy zavin , brambory

VECERE-rizoto kufeci,kysela okurka

salat z ¢inského zeli s mrkvi
kompot broskve
zelenina mrkev s kukufici

stireda 05. srpna 2026

polévka s téstovinou
BLP-polévka s téstovinou

veprovy perkelt, téstoviny

SALAT-coleslaw,kufeci rolada,banketka

BLP-veprovy perkelt,téstoviny

DIETA - masovy nakyp se zeleninou, bramborova kase, maslo

VECERE-vepiovy perkelt,téstoviny

salat coleslaw
kompot jahody
zelenina jarni
ctvrtek 06. srpna 2026

polévka bramborova
BLP-polévka hraskova

veprova pecené,dudeny Spenat, brambory

kufeci kuliCky se syrovo-bylinkovym prelivem,bramborova kase
BLP-kufeci kulicky se syrovo-bylinkovym pfelivem,bramborova kase
DIETA - téstoviny zapeCené s masem

VECERE-vepiova peéené,duseny $penat,brambory
salat kukufiény

kompot ananas
zelenina ¢inska



patek 07. srpna 2026

Polévky
1 polévka s celestynskymi nudlemi
3 BLP-polévka zeleninova s vejcem
Obédy
1 uzené maso, bramborovo-mrkvové pyré, maslo
3 SALAT-8opsky,bazalkové kufeci prsi¢ko,banketka
4 BLP-uzené maso,bramborovo-mrkvové pyré,maslo
5 DIETA - hovézi na protlaku,houskovy knedlik
Chlazené
1 VECERE-uzené maso,bramborovo-mrkvové pyré,maslo
Dopliky
1 salat rajcatovy
2 kompot mandarinky
4 zelenina brokolice
sobota 08. srpna 2026
Polévky
1 polévka viockova
3 BLP-polévka vio¢kova
Obédy
1 hovézi frankfurtska,dudena ryze
4 BLP-hovézi frankfurtska,dusena ryze
5 DIETA - vepfové na kminé kostky, brambory
Chlazené
1 VECERE-hovézi frankfurtska,dusena ryze
Doplnky
2 kompot meruriky
4 zelenina michana s kukufici
nedéle 09. srpna 2026
Polévky
1 polévka s kapanim
3 BLP-polévka s ryzi
Obédy
1 veprova pecené selska, dusené kysané zeli, houskovy knedlik
4 BLP-kureci stehno na houbach,téstoviny
5 DIETA - kufeci stehno na houbach, téstoviny
Chlazené
1 VECERE-vepFové pecené selska,dudené kysané zeli,houskovy knedlik
Doplnky
2 kompot jahody

4 zelenina fazolky



pondéli 10. srpna 2026

Polévky
1 polévka z vaje€né jisky
3 BLP-polévka z vaje€né jisSky
Obédy
1 Spagety se syrovou omackou
3 SALAT-z &inského zeli s kukufici a rajéaty,kufeci rolada,banketka
4 BLP-Spagety se syrovou omackou
5 DIETA - vepfova peCené po prazsku,dusena ryze
Chlazené o
1 VECERE-Spagety se syrovou omackou
Doplinky
1 salat z ¢inského zeli s kukufici a rajcaty
2 kompot kokteil
4 zelenina michana s brokolici
utery 11. srpna 2026
Polévky
1 polévka s nudlemi
3 BLP-polévka s nudlemi
Obédy
1 hejtmansky mésec,dusena ryze
3 vepfenky se smetanovym sosem,bramborova kase,maslo
4 BLP-hejtmansky mésSec,dusena ryze
5 DIETA - hovézi gulas pfirodni, téstoviny
Chlazené
1 VECERE-hejtmansky méSec,dusena ryze
Doplnky
1 salat rajCatovy
2 kompot broskve
4 zelenina mrkev s kukufici
streda 12. srpna 2026
Polévky
1 polévka se zeleninovymi noky
3 BLP-polévka se zeleninovymi noky
Obédy
1 hovézi rosténka viderfiska, houskovy knedlik
3 kuskus s vepfovym masem a zeleninou
4 BLP-filé s raj¢aty,bramborova kase,maslo
5 DIETA - filé s rajCaty, bramborova kaSe, maslo
Chlazené
1 VECERE-hovézi rosténka videriska,houskovy knedlik
Doplnky
1 salat fedkvickovy
2 kompot jahody

4 zelenina jarni



Polévky
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Chlazené

1
Dopliiky
1
2
4

Polévky

Obédy
1
3
4
5

Chlazené

1
Doplnky
1

2
4

Polévky
1

3
Obédy
1
4
5

Chlazené

1

Doplnky
2
4

ctvrtek 13. srpna 2026

polévka ¢ockova s uzeninou
polévka s ryzi

BLP-polévka ¢ockova s uzeninou

nudle s makem

kufeci massaman curry,divoka ryze
BLP-kufeci massaman curry,divoka ryze
DIETA - hovézi ko8icka, houskovy knedlik

VECERE-nudle s makem

salat okurkovy s kefirem
kompot ananas
zelenina Cinska
patek 14. srpna 2026

polévka se strouhanim
BLP-polévka kvétakova

veprové Zebirko putimské,dusena ryze
SALAT-caesar s kufecim masem,banketka
BLP-veprové Zebirko putimské,dusena ryze
DIETA - brambory zape€ené s uzeninou

VECERE-vepiové Zebirko putimské,dusena ryze

salat z 8inského zeli s mandarinkami
kompot mandarinky
zelenina brokolice

sobota 15. srpna 2026

polévka kminova s vejcem
BLP-polévka kminova s vejcem

hovézi pe€ené zbojnicka, té&stoviny
BLP-vepfovy fizek pfirodni,bramborova kase,maslo
DIETA - vepfovy Fizek pfFirodni, bramborova kase,maslo

VECERE-hovézi peéené zbojnicka,téstoviny

kompot merunky
zelenina michana s kukufici



nedéle 16. srpna 2026

Polévky
1 polévka s krupicovymi noky
3 BLP-polévka jarni zeleninova s kurkumou
Obédy
1 fizek orlicky, brambory, maslo
4 BLP-fizek orlicky,brambory,maslo
5 DIETA - hovézi gulas kapucinsky,houskovy knedlik
Chlazené
1 VECERE-Fizek orlicky,brambory,méaslo
Doplinky
2 kompot jahody
4 zelenina fazolky

pondéli 17. srpna 2026
Polévky
1 polévka s kapanim
3 BLP-polévka s kapanim
Obédy
1 kufeci stehno na ¢esneku,dusena ryze
3 SALAT-t&stovinovy se zeleninou a turidkem
4 BLP-kufeci stehno na esneku,dusena ryze
5 DIETA - veprova pecené pfirodni,jarni zelenina, brambory
Chlazené
1 VECERE-kufeci stehno na esneku,dusena ryze
Doplnky
1 salat fedkvickovy s kefirem
2 kompot kokteil
4 zelenina michana s brokolici

utery 18. srpna 2026

Polévky
1 polévka s kulickami
3 BLP-polévka s téstovinou
Obédy
1 téstoviny zapecené s masem a brokolici,kysela okurka
3 veprovy smazeny fizek,letni bramborovy salat
4 BLP-téstoviny zapeCené s masem a brokolici,kysela okurka
5 DIETA - hovézi kostky Spanélské,dusena ryze
Chlazené
1 VECERE-t&stoviny zape&ené s masem a brokolici,kysela okurka
Doplnky
1 salat z listovych salatu

4 zelenina mrkev s kukufici
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1
Doplnky
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stireda 19. srpna 2026

polévka zeleninova s kuskusem
BLP-polévka zeleninova s vejcem

uzené maso,hrachova kase,kysela okurka
SALAT-z ryzovych nudli,kufeci stripsy,banketka
BLP-uzené maso,hrachova kase,kysela okurka
DIETA - vepfovy Sumavsky kotlet, brambory

VECERE-uzené maso,hrachova kase,kysela okurka

salat dabelsky
kompot jahody
zelenina jarni

¢tvrtek 20. srpna 2026

polévka s krupici
BLP-polévka s ryzi

filé smazené, bramborova kade, maslo

smeés s pérkem a Zampiony,ryze basmati
BLP-smés s pérkem a Zampidny,ryZze basmati
DIETA - hovézi zavitek, téstoviny

VECERE-filé smazené,bramborova kase,maslo

salat mrkvovy

kompot ananas
zelenina ¢inska

patek 21. srpna 2026

polévka drubkova s téstovinou
BLP-polévka dribkova s téstovinou

veprové na paprice,téstoviny

SALAT—tarhohovy s belugou a zeleninou,banketka
BLP-vepfové na paprice,téstoviny

DIETA - rizoto s vepfovym masem a zeleninou

VECERE-vepiové na paprice,t&stoviny
salat rajCatovy

kompot mandarinky
zelenina brokolice



sobota 22. srpna 2026

Polévky
1 polévka s mlhovinou
3 BLP-polévka s mlhovinou
Obédy
1 hovézi gulas mexicky, téstoviny
4 BLP-hovézi gulas mexicky,téstoviny
5 DIETA - fizek maslovy sekany, bramborova kase, maslo
Chlazené
1 VECERE-hovézi gulas mexicky,t&stoviny
Doplinky
2 kompot meruriky
4 zelenina michana s kukufici
nedéle 23. srpna 2026
Polévky
1 polévka se strouhanim
3 BLP-polévka hraskova
Obédy
1 veproveé kotlety na Slehacce, brambory
4 BLP-vepfové kotlety na Slehacce,brambory
5 DIETA - vepfové na zeleniné, houskovy knedlik
Chlazené
1 VECERE-vepiové kotlety na $lehaéce,brambory
Doplnky
2 kompot jahody
4 zelenina fazolky
pondéli 24. srpna 2026
Polévky
1 polévka zeleninova s krupici
3 BLP-polévka zeleninova s vejcem
Obédy
1 filé se Sunkou a houbami, bramborova kase, maslo
3 Spagety po italsku
4 BLP-filé se Sunkou a houbami,bramborova kase,maslo
5 DIETA - hovézi rolada, téstoviny
Chlazené
1 VECERE-filé se $unkou a houbami,bramborova kase,maslo
Doplnky
1 salat michany zeleninovy
2 kompot kokteil

4 zelenina michana s brokolici



utery 25. srpna 2026

Polévky
1 polévka s celestynskymi nudlemi
3 BLP-polévka s nudlemi
Obédy
1 hovézi pe€ené cikanska,dusena ryze
3 halusky s uzenym masem a zelim
4 BLP-hovézi peCené cikanska,dudena ryze
5 DIETA - vepfové v mrkvi, brambory, maslo
Chlazené
1 VECERE-hovézi pecené cikanska,dusena ryze
Doplinky
1 salat hlavkovy
2 kompot broskve
4 zelenina mrkev s kukufici
stireda 26. srpna 2026
Polévky
1 polévka s jatrovou ryzi
3 BLP-polévka s jatrovou ryzi
Obédy
1 prejt jitrnicovy, brambory se zelim
3 SALAT-ryzovy,uzené kufeci stehno
4 BLP-gulas italsky,dusena ryze
5 DIETA - gulas italsky,dusena ryze
Chlazene
1 VECERE-preijt jitrnicovy,brambory se zelim
Doplnky
1 salat ovocny
2 kompot jahody
4 zelenina jarni
ctvrtek 27. srpna 2026
Polévky
1 polévka se syrovymi no¢ky
3 BLP-polévka se syrovymi noCky
Obédy
1 kufeci po indicku,dusena ryze
3 holandsky fizek,bramborova kase,maslo
4 BLP-kufeci po indicku,dusena ryze
5 DIETA - téstoviny zape€ené s masem a Spenatem
Chlazene
1 VECERE-kufeci po indicku,dusena ryze
Doplnky

-_—

salat Fedkvickovy
kompot ananas
zelenina Cinska
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patek 28. srpna 2026

Polévky
1 polévka z vaje€né jisSky
3 BLP-polévka z vajecné jiSky
Obédy
1 veprova pecené po prazsku, brambory
3 SALAT—éoékovy michany,kufeci v tésticku,banketka
4 BLP-vepfova pecené po prazsku,brambory
5 DIETA - hovézi nudlicky se Sunkou a mrkvi,dusena ryze
Chlazené
1 VECERE-vepiova peéené po prazsku,brambory
Doplinky
1 salat okurkovy
2 kompot mandarinky
4 zelenina brokolice
sobota 29. srpna 2026
Polévky
1 polévka s nudlemi
3 BLP-polévka s nudlemi
Obédy
1 veprovy dzuveg, kysela okurka
4 BLP-veprovy dzuvec,kysela okurka
5 DIETA - vepfova pecCené Stépanska, téstoviny
Chlazené
1 VECERE-vepiovy dzuved, kysela okurka
Doplnky
2 kompot meruriky
4 zelenina michana s kukufici
nedéle 30. srpna 2026
Polévky
1 polévka s krupicovymi noky
3 BLP-polévka s ryzi
Obédy
1 veprova hamburska,houskovy knedlik
4 BLP-kufe pecené,bramborovo-hraskové pyré
5 DIETA - kufe pecené, bramborovo-hraskové pyré
Chlazené
1 VECERE-vepiova hamburska,houskovy knedlik
Doplnky
2 kompot jahody

4 zelenina fazolky



pondéli 31. srpna 2026

Polévky

1 polévka jarni zeleninova s kurkumou a vejcem
3 BLP-polévka jarni zeleninova s kurkumou a vejcem
Obédy

1 veprové petfinské Zebirko, brambory

3 penne s kufecim a rajCaty

4 BLP-penne s kufecim a rajCaty

5 DIETA - hovézi zavitek,dudena ryze

Chlazené

1 VECERE-vepiové petfinské Zebirko,brambory
Doplinky

1 salat z Cerveného zeli se zeleninou a kienem
2 kompot kokteil

4 zelenina michana s brokolici



