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OSTEOSYNTEZA ZLOMENIN FEMURU A AKUTNi NESTABILITY KOLENA
streda 4. brezna 2026

Internat LitomysSlské nemocnice
J. E. Purkyné 919, 570 01 Litomysl

,Urazova chirurgie a kurzy praktickych dovednosti v oblasti kostni traumatologie®,
reg. ¢. CZ.03.02.02/00/24_060/0005130. Projekt je spolufinancovan z Evropského socialniho
fondu prostfednictvim Operacniho programu Zaméstnanost plus a statniho rozpoctu.

Diky podpore OPZ+ je vzdélavaci program pro ucastniky kurzu bezplatny.

Odborny garant: prof. MUDr. Valér DZupa, CSc. (3. LF UK a FNKV Praha)
Vedouci kurzu: prof. MUDr. Jifi Skala-Rosenbaum, PhD., MHA (3. LF UK a FNKV Praha)
Skolitelé: MUDr. Jiti Demel, PhD. (LF OU a FN Ostrava)

prof. MUDr. Valér DZupa, CSc. (3. LF UK a FNKV Praha)

MUDr. Vit Heblt, MBA (LitomySlska nemocnice)

MUDr. Marek Serbak (LitomySlska nemocnice)

prof. MUDr. Jifi Skadla-Rosenbaum, PhD., MHA (3. LF UK a FNKV Praha)

Na pfipravé kurzu, teoretickych a praktickych ¢asti, se podileji vSichni Skolitelé. Kazdy Skolitel
bude v priibéhu kurzu aktivné zapojeny do vSech ¢éasti kurzu uvedenych v programu.

Skolitelé: J. Demel, V. DZupa, V. Heblt, M. Serbak, J. Skala-Rosenbaum

Uvod

Zlomeniny proximalniho femuru - indikace a nacvik operaéni techniky
» trochanterické zlomeniny
» zlomeniny krcéku
» zlomeniny hlavice
» PRAKTIKA: proximalni femoralni hieb

Zlomeniny diafyzy a distalniho femuru - indikace a nacvik operacni techniky
» diafyzarni zlomeniny
» zlomeniny distalniho femuru
» PRAKTIKA: premosténi kycéle a kolena zevni fixaci
» PRAKTIKA: zevni fixace na zlomeniny diafyzy



RN Spolufinancovano
o Evropskou unii

IPVZ

Skolitelé: J. Demel, V. DZupa, V. Heblt, M. Serbdk, J. Skala-Rosenbaum

DalsSi zlomeniny v oblasti femuru - indikace a nacvik operaéni techniky

periprotetické zlomeniny

>
>
> paklouby
>

zlomeniny v porotickém terénu

PRAKTIKA: dlaha na distalni femur
» PRAKTIKA: dvé dlahy na diafyzu femuru

Akutni nestability v oblasti kolena - indikace a nacvik operacni techniky

» poranéni zkiizenych vaz(

» poranéni posterolateralniho rohu
» PRAKTIKA: plastika podle LaPrade a Arciero

Diskuze vybranych kazuistik

Shrnuti a ukonéeni kurzu

Kurzy probihaji ve spolupraci s odbornymi spoleénostmi ¢SOT, CCHS CLS JEP, CSUCH CLS

JEP a SSTA CLS JEP.
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